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Eläkeliiton Kuhmon yhdistys ry on toimittanut kaupungille tiedoksi 22.10.2026 
päivätyn kannanoton, jossa tuodaan esille pienituloisten eläkeläisten kasvava 
huoli terveydenhuollon kustannusten noususta ja niiden vaikutuksista 
toimeentuloon. 
 
Kannanotossa todetaan, että Kuhmossa eläkeläisten keskimääräinen eläke on 
suhteellisen pieni, minkä vuoksi sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksujen, 
lääkekustannusten sekä muiden välttämättömien menojen kasvu heikentää 
monien ikäihmisten taloudellista asemaa. Yhdistys korostaa, että 
terveydenhuollon palvelujen tulee olla saavutettavia myös pienituloisille 
henkilöille ilman pelkoa kohtuuttomista kustannuksista. 
 
Kannanotossa kiinnitetään huomiota asiakasmaksujen viime vuosien korotuksiin 
sekä lääkekustannusten omavastuuosuuksiin. Yhdistyksen näkemyksen mukaan 
terveydenhuollon maksut voivat muodostaa pienituloisille eläkeläisille 
huomattavan taloudellisen rasituksen ja johtaa tilanteisiin, joissa henkilö joutuu 
tinkimään välttämättömistä menoista tai lykkäämään hoitoon hakeutumista. 
 
Eläkeliiton Kuhmon yhdistys ry katsoo, että asiakasmaksujen kohtuullisuudesta 
on huolehdittava nykyistä paremmin, maksujen alentamis- ja 
huojennusmahdollisuuksia tulee hyödyntää aktiivisesti ja avun saamisen tulee 
olla asiakkaalle mahdollisimman helppoa. Lisäksi yhdistys korostaa inhimillisen 
kohtelun merkitystä laskutuksessa, maksujärjestelyissä ja perintätoimissa. 
 
Yhdistyksen mukaan yhteiskunnan sivistystä mitataan sillä, miten se kohtelee 
heikoimmassa asemassa olevia kansalaisia. Kannanotossa esitetään, että 
ikäihmisten mahdollisuus ihmisarvoiseen ja turvalliseen vanhuuteen tulee turvata 
myös tilanteessa, jossa terveydenhuollon kustannukset kasvavat. 
 
Kannanotto on toimitettu tiedoksi seuraaville tahoille: 
 
Kainuun hyvinvointialueen kirjaamo 
Sami Mäenpää 
Mikko Kanniainen 
Kuhmon kaupungin kirjaamo 
Kuhmon kaupunginhallitus 
Juhana Juntunen 
Tuomas Kettunen, kansanedustaja 
Mikko Polvinen, kansanedustaja. 
 

Esittelijä Kaupunginjohtaja Juntunen Juhana 
 

Päätösehdotus 
 
 Kaupunginhallitus päättää merkitä tietoonsa saaneeksi em. kannanoton. 



 

 

 
Päätös   
 
 


