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1. Ehkäisevän päihdetyön toimintaohjelma 2026–2035 (liite) 
 
Julkaisija on Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, Kansallisen ehkäisevän 
päihdetyön ohjausryhmän ohjaus 6/2026 "Yhteisvoimin alkoholi-, huume-, 
tupakka ja nikotiini- sekä rahapelihaittojen ehkäisemiseksi". 
 
Ohjelman toimeenpanon yhteiset toimintaperiaatteet ovat: myötätunto, 
oikeudenmukaisuus, kokonaisvaltaisuus, laatu ja yhdessä tekeminen. Ohjelma 
sisältää kansalliset tavoitteet päihde-, tupakka- ja nikotiini- ja rahapelihaittojen 
ehkäisyyn. Lisäksi toimintaohjelma sisältää painopisteet, tavoitteet ja 
toimenpiteet seuraavalle kymmenelle vuodelle muuttunut toimintaympäristö 
huomioiden. Ohjelman tarkoituksena on toimia työkaluna kuntien ja 
hyvinvointialueiden ehkäisevän päihdetyön toimijoille vaikuttavaa työtä tukien. 
 
 
2. Opas hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen johtamisesta ja koordinaatiosta 

kunnille ja hyvinvointialueille (liite) 
 
Julkaisija on Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, 8/2026. Julkaisu on hyvinvoinnin 
ja terveyden edistämisen johtamisen ja koordinoinnin opas kunnille ja 
hyvinvointialueille. 
 
Opas on tarkoitettu kuntien ja alueiden strategiselle johdolle, 
luottamushenkilöille ja koordinoivaa työtä tekeville työntekijöille. Se esittelee 
kuntien ja hyvinvointialueiden hyvinvoinnin ja terveyden edistämistä siltä osin 
kuin Sote-järjestämislain 6–7 §:t edellyttävät. Opas toimii suosittelevana, ei 
velvoittavana asiakirjana. 
 
 

Esittelijä Sivistystoimenjohtaja Kyllönen Marjut 
 

Päätösehdotus 
 Hyvinvointi- ja sivistysvaliokunta merkitsee ilmoitusasiat tietoonsa saatetuksi. 
 
Päätös    
 
 


