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Esittelijä Puheenjohtaja 

 
Valtakunnallista vanhustenviikkoa vietetään 5.-11.10.2026 teemalla:  
Arjen kohtaamiset. 
 
Vanhus- ja vammaisneuvosto on valinnut 28.4.2026 pidetyssä kokouksessa 
vanhustenviikon suunnitteluryhmän.  
Työryhmään kuuluvat: Kuhmon kaupunki: Riikka Kähkönen, Jussi Heikkinen ja 
Eliisa Heikkinen (sihteeri), Kuhmon seurakunta: Anne Malinen ja varahenkilö Anu 
Haverinen, Vanhus- ja vammaisneuvosto: Aila Ahtonen ja varahenkilö Kari 
Tuononen, LC Kuhmo Helenat: Anne Toivanen ja varahenkilö Elina Pyykkönen, 
Eläkeliiton Kuhmon yhdistys: Ritva Komulainen ja varahenkilö Esteri Uhlbäck, LC 
Kuhmo Kuhmoniemi: Esa Piirainen. 
 
 

Päätösehdotus 
 
 Vanhus- ja vammaisneuvosto keskustelee vanhustenviikon ohjelmista ja päättää 

järjestelyistä. 
 

Päätös Vanhus- ja vammaisneuvosto kävi keskustelua vanhustenviikon ohjelman 
suunnittelusta ja järjestelyistä. Keskustelun pohjalta vanhus- ja 
vammaisneuvosto päätti siirtää vanhustenviikon ohjelman ja käytännön 
järjestelyjen valmisteluvastuun vanhustenviikon suunnitteluryhmälle. Samalla 
neuvosto päätti lisätä Toivo Mikkolan vanhustenviikon suunnitteluryhmän 
jäseneksi. Suunnitteluryhmä pitää ensimmäisen kokouksensa 1.9.2026. 

 
 
 


