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Valmistelija Hallintojohtaja Kyllonen Pinja, puh. 044 7255223

Kuhmon Perussuomalaisten ja Kuhmon Keskustan valtuustoryhmat jattivat
18.05.2026 seuraavan valtuustoaloitteen:

"Maksuton liikuntapassi kutsuntaikaisille Kuhmossa

Nuorten fyysinen kunto on heikentynyt jo pidemman aikaa, tasta kertovat tulokset
niin koulujen kuin armeijan testeissa. Varusmiespalveluksen aloitus voi olla
monelle liilan kuormittava, jos liikuntataustaa on vahan. Ennaltaehkaisevat toimet
ennen palvelukseen astumista tukevat nuorten fyysista ja henkista jaksamista
seka vahentavat palveluksen keskeyttamisia. Aloitteen mydéta nuori voi 10ytaa
likunnallisen elamantavan pidemmaksi aikaa.

Aloitteen taloudelliset vaikutukset eivat ole suuria, se ei vaadi esim. uusia
investointeja tai henkildresursseja. Samanlainen liikuntapassi on jo kaytossa
Lappeenrannassa.

Esitamme, ettd Kuhmon kaupunki ottaa kayttoon maksuttoman liikkuntapassin
kutsuntaikaisille tai siviilipalvelukseen hakeutuville nuorille. Liikuntapassi
oikeuttaa uimahallin ja kaupungin kuntosalien maksuttomaan kayttoon.
Liikuntapassista kerrotaan ja sita jaetaan kutsuntojen yhteydessa. Passi
mahdollistaisi myos tapaamisen liikuntaneuvojan kanssa. Passi on voimassa
maaraaikaisesti.

Kuhmossa 18.5.2026

Kuhmon Perussuomalaisten valtuustoryhma
Kuhmon Keskustan valtuustoryhma”

Esittelija =~ Kaupunginjohtaja Juntunen Juhana
Paatosehdotus

Kaupunginhallitus paattaa saattaa valtuustoaloitteen kaupunginjohtajan ja
hyvinvointikoordinaattorin valmisteltavaksi.

Paatos Kaupunginhallitus yksimielisesti hyvaksyi kaupunginjohtajan paatdosehdotuksen.



