Kannanotto: Ikaihmisten palveluihin paasyn pitkat odotusajat Kainuun
hyvinvointialueella 1.7.-31.12.2025

Ikaihmisten palveluihin paasyn pitkat odotusajat Kainuun hyvinvointialueella ajanjaksolla 1.7.—
31.12.2025 ovat herattaneet vakavaa huolta. Palvelujen viivastyminen heikentaa ikaihmisten
toimintakykya, turvallisuutta ja eldmanlaatua seka kuormittaa kohtuuttomasti omaisia ja
laheisia. Kyse ei ole yksittaisista poikkeuksista, vaan ilmiosta, jolla on laaja-alaisia vaikutuksia
ikaihmisten arkeen ja koko palvelujarjestelman toimivuuteen.

Useat ikdihmiset ovat joutuneet odottamaan pitkdan palvelutarpeen arviointia, kotihoidon
kaynnistymista, omaishoidon tuen paatoksia seka kohtuuttoman pitkaan
ymparivuorokautiseen hoivaan paasya. Kun apu viivastyy, seurauksena on usein toimintakyvyn
nopea heikkeneminen, kaatumisten ja tapaturmien lisaantyminen, yksindisyyden syveneminen
seka paivystyskayntien ja sairaalahoitojen tarpeen kasvu, riittamattoman kotihoidon
seurauksena. Tama on inhimillisesti kestamatonta ja myos taloudellisesti lyhytnakoista, silla
myohainen puuttuminen lisda raskaampien ja kalliimpien palvelujen tarvetta.

Erityisen huolestuttavaa on, etta viivastykset koskevat usein kaikkein haavoittuvimmassa
asemassa olevia: yksin asuvia, muistisairaita ja monisairaita ikaihmisia. Nailla ryhmilla ei ole
aina voimavaroja tai omaisia, jotka pystyisivat ajamaan heidan asiaansa. Palvelujarjestelman
tehtavana on turvata heidan oikeutensa oikea-aikaiseen hoivaan ja tukeen yhdenvertaisesti
koko hyvinvointialueella.

Kuhmon vanhus- ja vammaisneuvosto edellytta3, ettd Kainuun hyvinvointialue ryhtyy
valittdmiin toimenpiteisiin tilanteen korjaamiseksi. Erityisesti edellytdmme, etta:

- pitkien odotusaikojen syyt selvitetdan avoimesti ja jarjestelmallisesti

- palvelutarpeen arvioinnin ja hoitopaatosten kasittelyaikoja lyhennetaan viipymatta

- ikadihmisten palveluihin varataan riittavat henkilosto- ja resurssijarjestelyt koko alueella
- odotusaikatietoja seurataan ja julkaistaan sdannollisesti lApinakyvyyden lisdamiseksi

- palveluohjausta parannetaan, jotta apua tarvitsevat ohjautuvat oikeaan palveluun
mahdollisimman varhain

Ikaihmisten oikeus oikea-aikaisiin ja laadukkaisiin palveluihin on lakisaateinen ja eettinen
velvoite. Pitkat odotusajat eivat ole hyvaksyttavia, kun kyse on ihmisten perusoikeuksista,
toimintakyvysta, turvallisuudesta ja ihmisarvosta. Hyvinvointialueen toiminnan onnistumista
mitataan ennen kaikkea siina, miten se huolehtii heikoimmassa asemassa olevista
asukkaistaan.

Kuhmon vanhus- ja vammaisneuvosto edellyttaa, etta ikaihmisten palveluihin paasyn
nopeuttaminen otetaan Kainuun hyvinvointialueella valittomasti keskeiseksi painopisteeksi ja
ettd vastaavia viiveita ei enaa synny tulevaisuudessa.
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