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Vanhus- ja §1 02.02.2026
vammaisneuvosto

Kokouksen avaus

Vanvamne 02.02.2026 § 1

Paatos Puheenjohtaja avasi kokouksen ja toivotti osallistujat tervetulleiksi.
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Vanhus- ja §2 02.02.2026
vammaisneuvosto

Esteettomyyskartoituksen ja kiinteistostrategian esittely

Vanvamne 02.02.2026 § 2
44/00.02.05/2024

Esitys Esteettomyyskartoitusta ja kiinteistostrategiaa esittelevat asiantuntijat Kuhmon
kaupungin henkilostosta.

Kokouksessa kunnossapitopaallikkd Tero Uhlback ja tilapalvelupaallikkd Harri
Piirainen esittelivat esteettomyyskartoitusta ja kiinteistostrategiatydryhman
toimenpiteita.

Keskustelussa esille nousseita asioita olivat mm;
Esteettomyys (Tero Uhlback)
Teiden ja pihaliittymien auraukset
- Kaesn kahvilan edustan kapea kevyenliikenteen vayla
- Apteekin edustalta puuttuva invaparkki
- Suvannon laavun esteettdmyys -epatasainen alusta
- Pajakkakosken ja Suvannon laavun valisen reitin esteettomyys
- Ajoittainen apteekin maen liukkaus

Kiinteistdstrategia (Harri Piirainen)

- Kiinteistostrategiatydoryhma tekee kiinteistoja koskevia esityksia
- Huonokuntoisia kiinteistoja (tai osittain) on purettu

- Tuupalan uusi puusiipi on valmistunut ja otettu kayttoon

Lisaksi keskusteltin mm. Makikadusta, Rajakadusta, Oppimiskeskuksesta,
Piilolasta, liikuntasaleista ja uudesta terveysasemasta.

Ehdotuksena nousi, etta voitaisiinko vanhus- ja vammaisneuvostolle esitella
uuden terveysaseman esteettomyytta esim. paasuunnittelija esittelemaan.

Paatos Merkittiin tietoon saaduksi.
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§3

02.02.2026

Laillisuus ja paatosvaltaisuus

Vanvamne 02.02.2026 § 3

Paatos

Kokous todetaan laillisesti kokoon kutsutuksi ja paatosvaltaiseksi. Myonnetaan
lasnaolo- ja puheoikeus muille kokouksessa lasna oleville.

Kokous todettiin lailliseksi ja paatosvaltaiseksi. Myonnettiin lasnaolo- ja
puheoikeus muille kokouksessa lasna oleville.
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Vanhus- ja §4 02.02.2026
vammaisnheuvosto

Tyojarjestyksen hyvaksyminen

Vanvamne 02.02.2026 § 4

Paatésehdotus
Asialista hyvaksytaan tyojarjestykseksi.

Muutettu paatdésehdotus
Puheenjohtaja esitti muutoksen tyojarjestykseen siten, etta asialistalle
lisataan uusi asia kohtaan 7, Kannanotto: Ikaihmisten palveluihin paasyn
pitkat odotusajat Kainuun hyvinvointialueella 1.7.-31.12.2025.
Muut asiat siiryy kohtaan 8, ilmoitusasiat siirtyy kohtaan 9 ja kokouksen

paattaminen siirtyy kohtaan 10.

Paatos Vanhus- ja vammaisneuvosto yksimielisesti hyvaksyi puheenjohtajan
muutetun paatésehdotuksen.
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Vanhus- ja

vammaisneuvosto

§5 02.02.2026

Kuhmon hyvinvointijohtoryhmaan jasenen ja varajasenen nimeaminen
valtuustokaudelle 2025-2029

Vanvamne 02.02.2026 § 5
32/00.02.05/2026

Esitys

Paatos

Hyvinvointi- ja sivistysvaliokunta paatti 25.9.2025 kokouksen 123 §:ssa pyytaa
sidosryhmia, kuten vanhus- ja vammaisneuvostoa, nimeamaan Kuhmon
hyvinvointijohtoryhmaan omat edustajansa ja heille varahenkilot
valtuustokaudelle 2025-2029.

Vanhus- ja vammaisneuvosto valitsi Kuhmon hyvinvointijohtoryhman edustajaksi
Aila Ahtosen ja varaedustajaksi Kari Tuonosen.
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Vanhus- ja §6 02.02.2026
vammaisneuvosto

Liikkuva Kuhmo -tyoryhmaan edustajien nimeamiset

Vanvamne 02.02.2026 § 6
33/00.02.12/2026

Esitys Elinvoimavaliokunta paatti 12.11.2025 kokouksen 110 §:ssa perustaa Liikkuva
Kuhmo -tyéryhman ja nimesi samalla tyéryhmaan Kuhmon kaupungin edustajat.
Elinvoimavaliokunta pyytaa sidosryhmilta, kuten vanhus- ja vammaisneuvostolta,
edustajien nimeamiset.

Paatos Vanhus- ja vammaisneuvosto valitsi Liikkkuva Kuhmo -tyéryhmaan edustajaksi
Ritva Komulaisen ja varaedustajaksi Eine Karvosen.
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vammaisneuvosto

§7 02.02.2026

Kannanotto: Ikdaihmisten palveluihin paasyn pitkat odotusajat Kainuun
hyvinvointialueella 1.7.-31.12.2025

Vanvamne 02.02.2026 § 7
46/00.02.01/2026

Esittelija

Puheenjohtaja

Kuhmon hyvinvointijohtoryhma on 13.1.2026 kokouksessaan kohdassa muut
asiat maininnut, etta raportoinnin mukaan ikaihmisten palveluihin paasy ja
odotusajat eri palveluissa 1.7.-31.12.2025 valisella ajalla ovat olleet pitkia. Tahan
tarvittaisiin inhimillisyytta. Todettiin, etta asian kasittely ja mahdolliset kannanotot
hyvinvointialueen suuntaan voisivat kuulua vanhus- ja vammaisneuvoston
tehtavakenttaan, koska raportoinnin aineisto toimitetaan vaikutustoimielimelle
tiedoksi.

Asiaan liittyen vanhus- ja vammaisneuvosto laatii seuraavan kannanoton:

Kannanotto: Ikaihmisten palveluihin paasyn pitkat odotusajat Kainuun
hyvinvointialueella 1.7.-31.12.2025

Ikdihmisten palveluihin paasyn pitkat odotusajat Kainuun hyvinvointialueella
ajanjaksolla 1.7.—31.12.2025 ovat herattaneet vakavaa huolta. Palvelujen
viivastyminen heikentaa ikaihmisten toimintakykya, turvallisuutta ja elamanlaatua
seka kuormittaa kohtuuttomasti omaisia ja laheisia. Kyse ei ole yksittaisista
poikkeuksista, vaan ilmidsta, jolla on laaja-alaisia vaikutuksia ikaihmisten arkeen
ja koko palvelujarjestelman toimivuuteen.

Useat ikaihmiset ovat joutuneet odottamaan kohtuuttoman pitkaan
palvelutarpeen arviointia, kotihoidon kaynnistymista, omaishoidon tuen paatoksia
seka ymparivuorokautiseen hoivaan paasya. Kun apu viivastyy, seurauksena on
usein toimintakyvyn nopea heikkeneminen, kaatumisten ja tapaturmien
lisaantyminen, yksinaisyyden syveneminen seka paivystyskayntien ja
sairaalahoitojen tarpeen kasvu. Tama on inhimillisesti kestamatonta ja myos
taloudellisesti lyhytnakoista, silla myohainen puuttuminen lisaa raskaampien ja
kalliimpien palvelujen tarvetta.

Erityisen huolestuttavaa on, etta viivastykset koskevat usein kaikkein
haavoittuvimmassa asemassa olevia: yksin asuvia, muistisairaita ja monisairaita
ikdihmisia. Nailla ryhmilla ei ole aina voimavaroja tai omaisia, jotka pystyisivat
ajamaan heidan asiaansa. Palvelujarjestelman tehtavana on turvata heidan
oikeutensa oikea-aikaiseen hoivaan ja tukeen yhdenvertaisesti koko
hyvinvointialueella.
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Vanhus- ja

vammaisneuvosto

§7 02.02.2026

Kuhmon vanhus- ja vammaisneuvosto edellyttaa, etta Kainuun hyvinvointialue
ryhtyy valittomiin toimenpiteisiin tilanteen korjaamiseksi. Erityisesti edellytamme,
etta:

- pitkien odotusaikojen syyt selvitetaan avoimesti ja jarjestelmallisesti

- palvelutarpeen arvioinnin ja hoitopaatdsten kasittelyaikoja lyhennetaan
viipymatta

- ikdihmisten palveluihin varataan riittdvat henkilosto- ja resurssijarjestelyt koko
alueella

- odotusaikatietoja seurataan ja julkaistaan saanndllisesti lapinakyvyyden
lisaamiseksi

- palveluohjausta parannetaan, jotta apua tarvitsevat ohjautuvat oikeaan
palveluun mahdollisimman varhain

Ikdihmisten oikeus oikea-aikaisiin ja laadukkaisiin palveluihin on lakisaateinen ja
eettinen velvoite. Pitkat odotusajat eivat ole hyvaksyttavia, kun kyse on ihmisten
perusoikeuksista, toimintakyvysta, turvallisuudesta ja ihmisarvosta.
Hyvinvointialueen toiminnan onnistumista mitataan ennen kaikkea siina, miten se
huolehtii heikoimmassa asemassa olevista asukkaistaan.

Kuhmon vanhus- ja vammaisneuvosto edellyttaa, etta ikdihmisten palveluihin
paasyn nopeuttaminen otetaan Kainuun hyvinvointialueella valittomasti
keskeiseksi painopisteeksi ja etta vastaavia viiveita ei enaa synny
tulevaisuudessa.

Kuhmossa 22.01.2026
Kuhmon vanhus- ja vammaisneuvosto

Paatosehdotus

Vanhus- ja vammaisneuvosto paattaa toimittaa kyseisen kannanoton Kuhmon
kaupungille ja pyytaa edelleen toimittamaan kannanoton hyvinvointialueelle.

Keskustelun aikana puheenjohtaja muutti paatdsehdotustaan.

Muutettu paatdésehdotus

Vanhus- ja vammaisneuvosto paattaa toimittaa kananoton esitetyilla muutoksilla
Kuhmon kaupungille ja pyytaa edelleen toimittamaan kananoton
hyvinvointialueelle.

Muutettu kannanotto:

KANNANOTTO
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Vanhus- ja

vammaisneuvosto

§7 02.02.2026

Ikaihmisten palveluihin paasyn pitkat odotusajat Kainuun hyvinvointialueella
1.7.-31.12.2025.

Ikaihmisten palveluihin paasyn pitkat odotusajat Kainuun hyvinvointialueella
ajanjaksolla 1.7.—31.12.2025 ovat herattaneet vakavaa huolta. Palvelujen
viivastyminen heikentaa ikaihmisten toimintakykya, turvallisuutta ja elamanlaatua
seka kuormittaa kohtuuttomasti omaisia ja laheisia. Kyse ei ole yksittaisista
poikkeuksista, vaan ilmidsta, jolla on laaja-alaisia vaikutuksia ikaihmisten arkeen
ja koko palvelujarjestelman toimivuuteen.

Useat ikaihmiset ovat joutuneet odottamaan pitkaan palvelutarpeen arviointia,
kotihoidon kaynnistymista, omaishoidon tuen paatoksia seka kohtuuttoman
pitkaan ymparivuorokautiseen hoivaan paasya. Kun apu viivastyy, seurauksena
on usein toimintakyvyn nopea heikkeneminen, kaatumisten ja tapaturmien
lisaantyminen, yksinaisyyden syveneminen seka paivystyskayntien ja
sairaalahoitojen tarpeen kasvu, riittamattéman kotihoidon seurauksena. Tama on
inhimillisesti kestamatonta ja myos taloudellisesti lyhytnakaista, silla myohainen
puuttuminen lisda raskaampien ja kalliimpien palvelujen tarvetta.

Erityisen huolestuttavaa on, etta viivastykset koskevat usein kaikkein
haavoittuvimmassa asemassa olevia: yksin asuvia, muistisairaita ja monisairaita
ikdihmisia. Nailla ryhmilla ei ole aina voimavaroja tai omaisia, jotka pystyisivat
ajamaan heidan asiaansa. Palvelujarjestelman tehtavana on turvata heidan
oikeutensa oikea-aikaiseen hoivaan ja tukeen yhdenvertaisesti koko
hyvinvointialueella.

Kuhmon vanhus- ja vammaisneuvosto edellyttaa, ettd Kainuun hyvinvointialue
ryhtyy valittdomiin toimenpiteisiin tilanteen korjaamiseksi.

Erityisesti edellytamme, etta:

- pitkien odotusaikojen syyt selvitetaan avoimesti ja jarjestelmallisesti

- palvelutarpeen arvioinnin ja hoitopaatdsten kasittelyaikoja lyhennetaan
viipymatta

- ikaihmisten palveluihin varataan riittavat henkildsto- ja resurssijarjestelyt koko
alueella

- odotusaikatietoja seurataan ja julkaistaan saanndllisesti Iapinakyvyyden
lisaamiseksi

- palveluohjausta parannetaan, jotta apua tarvitsevat ohjautuvat oikeaan
palveluun mahdollisimman varhain

Ikaihmisten oikeus oikea-aikaisiin ja laadukkaisiin palveluihin on lakisaateinen ja
eettinen velvoite. Pitkat odotusajat eivat ole hyvaksyttavia, kun kyse on ihmisten
perusoikeuksista, toimintakyvysta, turvallisuudesta ja inmisarvosta.
Hyvinvointialueen toiminnan onnistumista mitataan ennen kaikkea siind, miten se
huolehtii heikoimmassa asemassa olevista asukkaistaan.
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Vanhus- ja

vammaisneuvosto

§7

02.02.2026

Paatos

Liitteet

Kuhmon vanhus- ja vammaisneuvosto edellyttaa, etta ikaihmisten palveluihin
paasyn nopeuttaminen otetaan Kainuun hyvinvointialueella valittomasti
keskeiseksi painopisteeksi ja etta vastaavia viiveita ei enaa synny

tulevaisuudessa.

Kuhmossa 02.02.2026

Kuhmon vanhus- ja vammaisneuvosto

Vanhus- ja vammaisneuvosto yksimielisesti hyvaksyi puheenjohtajan muutetun

paatdsehdotuksen.

Numero Otsikko

Liite1 Ikaihmisten sosiaalipalveluihin paasyn keskimaarainen odotusaika
ajalta 1.7.-31.12.2025
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§8

02.02.2026

Muut asiat

Vanvamne 02.02.2026 § 8

Paatos

Puheenjohtaja Aila Ahtonen;

Puheenjohtaja pyysi jasenia tutustumaan ennen seuraavaa kokousta Kuhmon

kaupungin strategiaan.

Laajaan hyvinvointisuunnitelmaan voi antaa kommentointeja 28.2.2026 saakka.

VM Avoinhallinnon kyselyyn vammais- ja vanhusneuvostoille on aikaa vastata

27.2.2026 saakka.

Aila Ahtonen osallistuu vanhusneuvoston jarjestaytymiskokoukseen ke

4.2.2026.

Erkki Heikkisen ehdotus: terveysaseman esteettomyysesittelyyn kutsutaan

mukaan asiantuntijoita ja kokemusasiantuntijoita.

Asioista kaytiin keskustelua.
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Vanhus- ja §9 02.02.2026
vammaisnheuvosto

limoitusasiat
Vanvamne 02.02.2026 § 9

Anne Malinen ja Ritva Komulainen toivat 29.1.2026 olleen nakdvammaisten
kerhon kuulumiset. Nakovammaisten kerho kokoontuu joka kuukauden
viimesena torstaina klo 12.00.

Eine Karvonen on osallistunut hyvinvointialueen vammaisneuvoston
jarestaytymiskokoukseen 28.1.2026.

Kainuun hyvinvointialueen vastaus Kuhmon kaupungin vanhus- ja
vammasineuvoston lausuntoon: Kuhmon toimintakeskuksen muutto uusiin
tiloihin syksylla 2025 27.5.2025 § 35 (liite).

Erkki Heikkinen: Invataksikyyditykset ovat parantuneet Kuhmon alueella.

Seuraava vanhus- ja vammaisneuvoston kokous on 24.2.2026, klo 9.00.

Paatosehdotus
Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsee ilmoitusasiat tietoonsa saatetuksi.

Paatos lImoitusasiat todettiin tietoon saaduiksi.
Liitteet

Num Otsikko

ero

Liite2 Kainuun_hyvinvointialueen_vastaus_ Kuhmon_Vanhus__ja_vammaisneuvosto
n_lausuntoon_27.5.2025 § 35.docx (1)
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Vanhus- ja §10
vammaisneuvosto

02.02.2026

Kokouksen paattaminen

Vanvamne 02.02.2026 § 10

Paatos Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 11.22.




