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Esittelija

Puheenjohtaja

Kuhmon hyvinvointijohtoryhma on 13.1.2026 kokouksessaan kohdassa muut
asiat maininnut, etta raportoinnin mukaan ikaihmisten palveluihin paasy ja
odotusajat eri palveluissa 1.7.-31.12.2025 valisella ajalla ovat olleet pitkia. Tahan
tarvittaisiin inhimillisyytta. Todettiin, etta asian kasittely ja mahdolliset kannanotot
hyvinvointialueen suuntaan voisivat kuulua vanhus- ja vammaisneuvoston
tehtavakenttaan, koska raportoinnin aineisto toimitetaan vaikutustoimielimelle
tiedoksi.

Asiaan liittyen vanhus- ja vammaisneuvosto laatii seuraavan kannanoton:

Kannanotto: Ikaihmisten palveluihin paasyn pitkat odotusajat Kainuun
hyvinvointialueella 1.7.-31.12.2025

Ikaihmisten palveluihin paasyn pitkat odotusajat Kainuun hyvinvointialueella
ajanjaksolla 1.7.-31.12.2025 ovat herattaneet vakavaa huolta. Palvelujen
viivastyminen heikentaa ikainmisten toimintakykya, turvallisuutta ja elamanlaatua
seka kuormittaa kohtuuttomasti omaisia ja laheisia. Kyse ei ole yksittaisista
poikkeuksista, vaan ilmidsta, jolla on laaja-alaisia vaikutuksia ikaihmisten arkeen
ja koko palvelujarjestelman toimivuuteen.

Useat ikaihmiset ovat joutuneet odottamaan kohtuuttoman pitkaan
palvelutarpeen arviointia, kotihoidon kaynnistymista, omaishoidon tuen paatoksia
seka ymparivuorokautiseen hoivaan paasya. Kun apu viivastyy, seurauksena on
usein toimintakyvyn nopea heikkeneminen, kaatumisten ja tapaturmien
lisdantyminen, yksinaisyyden syveneminen seka paivystyskayntien ja
sairaalahoitojen tarpeen kasvu. Tama on inhimillisesti kestamatonta ja myos
taloudellisesti lyhytnakdista, silla myohainen puuttuminen lisda raskaampien ja
kallimpien palvelujen tarvetta.

Erityisen huolestuttavaa on, etta viivastykset koskevat usein kaikkein
haavoittuvimmassa asemassa olevia: yksin asuvia, muistisairaita ja monisairaita
ikaihmisia. Nailla ryhmilla ei ole aina voimavaroja tai omaisia, jotka pystyisivat
ajamaan heidan asiaansa. Palvelujarjestelman tehtavana on turvata heidan
oikeutensa oikea-aikaiseen hoivaan ja tukeen yhdenvertaisesti koko
hyvinvointialueella.

Kuhmon vanhus- ja vammaisneuvosto edellyttaa, ettd Kainuun hyvinvointialue
ryhtyy valittdomiin toimenpiteisiin tilanteen korjaamiseksi. Erityisesti edellytamme,
etta:

- pitkien odotusaikojen syyt selvitetaan avoimesti ja jarjestelmallisesti

- palvelutarpeen arvioinnin ja hoitopaatosten kasittelyaikoja lyhennetaan
viipymatta

- ikdihmisten palveluihin varataan riittdvat henkilosto- ja resurssijarjestelyt koko



alueella

- odotusaikatietoja seurataan ja julkaistaan saanndllisesti lapinakyvyyden
lisdamiseksi

- palveluohjausta parannetaan, jotta apua tarvitsevat ohjautuvat oikeaan
palveluun mahdollisimman varhain

Ikdihmisten oikeus oikea-aikaisiin ja laadukkaisiin palveluihin on lakisaateinen ja
eettinen velvoite. Pitkat odotusajat eivat ole hyvaksyttavia, kun kyse on ihmisten
perusoikeuksista, toimintakyvysta, turvallisuudesta ja ihmisarvosta.
Hyvinvointialueen toiminnan onnistumista mitataan ennen kaikkea siina, miten se
huolehtii heikoimmassa asemassa olevista asukkaistaan.

Kuhmon vanhus- ja vammaisneuvosto edellyttaa, etta ikdihmisten palveluihin
paasyn nopeuttaminen otetaan Kainuun hyvinvointialueella valittémasti
keskeiseksi painopisteeksi ja etta vastaavia viiveita ei enaa synny
tulevaisuudessa.

Kuhmossa 22.01.2026
Kuhmon vanhus- ja vammaisneuvosto

Paatosehdotus

Vanhus- ja vammaisneuvosto paattaa toimittaa kyseisen kannanoton Kuhmon
kaupungille ja pyytaa edelleen toimittamaan kannanoton hyvinvointialueelle.

Keskustelun aikana puheenjohtaja muutti paatésehdotustaan.
Muutettu paatdésehdotus

Vanhus- ja vammaisneuvosto paattaa toimittaa kananoton esitetyilld muutoksilla
Kuhmon kaupungille ja pyytaa edelleen toimittamaan kananoton
hyvinvointialueelle.

Muutettu kannanotto:
KANNANOTTO

Ikdihmisten palveluihin paasyn pitkat odotusajat Kainuun hyvinvointialueella
1.7.-31.12.2025.

Ikaihmisten palveluihin paasyn pitkat odotusajat Kainuun hyvinvointialueella
ajanjaksolla 1.7.—31.12.2025 ovat herattaneet vakavaa huolta. Palvelujen
viivastyminen heikentaa ikaihmisten toimintakykya, turvallisuutta ja elamanlaatua
seka kuormittaa kohtuuttomasti omaisia ja laheisia. Kyse ei ole yksittaisista
poikkeuksista, vaan ilmiosta, jolla on laaja-alaisia vaikutuksia ikaihmisten arkeen
ja koko palvelujarjestelman toimivuuteen.

Useat ikaihmiset ovat joutuneet odottamaan pitkaan palvelutarpeen arviointia,
kotihoidon kaynnistymista, omaishoidon tuen paatoksia seka kohtuuttoman
pitkdan ymparivuorokautiseen hoivaan paasya. Kun apu viivastyy, seurauksena
on usein toimintakyvyn nopea heikkeneminen, kaatumisten ja tapaturmien
lisdantyminen, yksindisyyden syveneminen seka paivystyskayntien ja
sairaalahoitojen tarpeen kasvu, riittamattoman kotihoidon seurauksena. Tama on



Paatos

inhimillisesti kestamatonta ja myds taloudellisesti lyhytnakdista, silla myohainen
puuttuminen lisaa raskaampien ja kalliimpien palvelujen tarvetta.

Erityisen huolestuttavaa on, etta viivastykset koskevat usein kaikkein
haavoittuvimmassa asemassa olevia: yksin asuvia, muistisairaita ja monisairaita
ikaihmisia. Nailla ryhmilla ei ole aina voimavaroja tai omaisia, jotka pystyisivat
ajamaan heidan asiaansa. Palvelujarjestelman tehtavana on turvata heidan
oikeutensa oikea-aikaiseen hoivaan ja tukeen yhdenvertaisesti koko
hyvinvointialueella.

Kuhmon vanhus- ja vammaisneuvosto edellyttaa, etta Kainuun hyvinvointialue
ryhtyy valittdomiin toimenpiteisiin tilanteen korjaamiseksi.

Erityisesti edellytamme, etta:

- pitkien odotusaikojen syyt selvitetdan avoimesti ja jarjestelmallisesti

- palvelutarpeen arvioinnin ja hoitopaatosten kasittelyaikoja lyhennetaan
viipymatta

- ikaihmisten palveluihin varataan riittavat henkildsto- ja resurssijarjestelyt koko
alueella

- odotusaikatietoja seurataan ja julkaistaan saanndllisesti Iapinakyvyyden
lisdamiseksi

- palveluohjausta parannetaan, jotta apua tarvitsevat ohjautuvat oikeaan
palveluun mahdollisimman varhain

Ikdihmisten oikeus oikea-aikaisiin ja laadukkaisiin palveluihin on lakisaateinen ja
eettinen velvoite. Pitkat odotusajat eivat ole hyvaksyttavia, kun kyse on ihmisten
perusoikeuksista, toimintakyvysta, turvallisuudesta ja ihmisarvosta.
Hyvinvointialueen toiminnan onnistumista mitataan ennen kaikkea siina, miten se
huolehtii heikoimmassa asemassa olevista asukkaistaan.

Kuhmon vanhus- ja vammaisneuvosto edellyttaa, etta ikaihmisten palveluihin
paasyn nopeuttaminen otetaan Kainuun hyvinvointialueella valittomasti
keskeiseksi painopisteeksi ja etta vastaavia viiveita ei enaa synny
tulevaisuudessa.

Kuhmossa 02.02.2026
Kuhmon vanhus- ja vammaisneuvosto

Vanhus- ja vammaisneuvosto yksimielisesti hyvaksyi puheenjohtajan muutetun
paatdésehdotuksen.



