
 

 

 
Avustajan tarpeen toteaminen liikuntapalveluissa 
  
Elinvval 14.01.2026 § 4    
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Valmistelija Hyvinvointikoordinaattori Riikka Kähkönen, riikka.kahkonen@kuhmo.fi 

 
Elinvoimavaliokunta 7.6.2023 § 64 on päättänyt EU Vammaiskortin 
käyttöönotosta Kuhmon uimahallissa. Päätöksen mukaan EU:n Vammaiskortin 
esittäneen erityistä tukea tarvitsevan henkilön uintiavustaja on vapautettu 
uintimaksuista, kun hän huolehtii avustettavan turvallisuudesta, tai kun hän on 
työtehtävässään avustajan tai tukihenkilön roolissa. 
 
Kuhmon kaupungille saapuneen Kulttuuria kaikille -palvelusta & 
Vammaiskorttitoimistolta 22.5.2025 tiedotteen mukaan avustajan tarve tulee 
kuitenkin voida todentaa useilla eri keinoilla. Yhdenvertaisuusvaltuutetun mukaan 
yhdenvertaisuuslaki tai yleissopimus vammaisten henkilöiden oikeuksista eivät 
aseta minkäänlaista määrämuotoa sille, miten vammainen henkilö voi osoittaa 
mukautustarpeensa. Monipuoliset keinot tuen tarpeen osoittamiseen palvelevat 
kaikkia osapuolia. 
 
Kuhmon kaupungin hyvinvointijohtoryhmä käsitteli aihetta kokouksessaan 
2.6.2025 ja päätti nimetä selvitysryhmän mahdollisiin kaupungin 
avustajapalvelukäytänteisiin. Selvitysryhmä tutustui erilaisiin avustajatarpeen 
todentamisen keinoihin Suomessa ja totesi 23.9.2025 palaverissaan, että 
Kuhmon kaupungin palveluissa uimahallilla ja erityisryhmien liikunnanohjauksen 
ryhmissä tarvitaan avustajatarpeen todistusta. Selvitysryhmä esittää, että 
ensisijaisena todistuksena käytetään edelleen EU:n Vammaiskorttia, mutta 
vaihtoehtoisesti avustajan tarpeen voi esittää Kela.fi EU 
vammaiskortti/vammaistuet -sivun listauksessa esitetyn todistuksen perusteella. 
Todistuksessa tulee olla (A)-merkintä nähtävillä. Todistus tulee esittää jokaisen 
maksutapahtuman yhteydessä. 
 
Muuttuneesta avustajan tarpeen toteamisen käytänteestä päättää 
elinvoimavaliokunta, koska sen tehtäväalueeseen kuuluu terveysliikunta ja 
liikuntapalvelut (Hallintosääntö 29 §). 
 
Hyvinvointikoordinaattorin esitys: 
Elinvoimavaliokunta päättää, että Kuhmon uimahallilla ja erityisryhmien 
liikunnanohjauksen ryhmätoiminnoissa erityistä tukea tarvitsevan henkilön 
avustajatarpeen voi todistaa edelleen EU:n Vammaiskortilla tai vaihtoehtoisesti 
Kela.fi EU vammaiskortti/vammaistuet -sivun listauksessa esitetyn todistuksen 
perusteella. Todistuksessa tulee olla (A)-merkintä nähtävillä. Todistus tulee 
esittää jokaisen maksutapahtuman yhteydessä. Avustaja on vapautettu 
asiakasmaksusta, kun hän huolehtii avustettavan turvallisuudesta, tai kun hän on 
työtehtävässään avustajan tai tukihenkilön roolissa. 
 

Esittelijä Tekninen johtaja Juntunen Jari 
 

Päätösehdotus 
 



 

 

 Elinvoimavaliokunta päättää, että Kuhmon uimahallilla ja erityisryhmien liikun-
nanohjauksen ryhmätoiminnoissa erityistä tukea tarvitsevan henkilön avustaja-
tarpeen voi todistaa edelleen EU:n Vammaiskortilla tai vaihtoehtoisesti Kela.fi EU 
vammaiskortti/vammaistuet -sivun listauksessa esitetyn todistuksen perusteella. 
Todistuksessa tulee olla (A)-merkintä nähtävillä. Todistus tulee esittää jokaisen 
maksutapahtuman yhteydessä. Avustaja on vapautettu asiakasmaksusta, kun 
hän huolehtii avustettavan turvallisuudesta, tai kun hän on työtehtävässään 
avustajan tai tukihenkilön roolissa. 
 

Päätös Elinvoimavaliokunta yksimielisesti hyväksyi esittelijän päätösehdotuksen. 
 
Merkitään, että asiantuntijana kuultiin hyvinvointikoordinaattori Riikka Kähköstä. 

 
 


