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Syyskuussa valmistunut Kainuun mielen hyvinvoinnin ohjelma (2025-2029)
linjaa suunnan ja tavoitteet mielenhyvinvoinnin edistamiseksi Kainuussa.
Ohjelma korostaa mielenterveyden merkitysta ja toimia, joita jokainen meista
voi tehda oman hyvinvointinsa vahvistamiseksi.

Mielen hyvinvoinnin ohjelman (2025-2029) omistajuus on Kainuun
hyvinvointialueella. Ohjelma liitetdan osaksi Kainuun hyvinvointialueen laajaa
hyvinvointisuunnitelmaa, ja sen arvioinnin ja seurannan vastuu jaetaan
hyvinvointialueen seka kuntien kesken, jolloin tavoitteita nostetaan esille myos
kuntien laajoihin hyvinvointisuunnitelmiin. Ohjelma paivitetaan
valtuustokausittain.

Esittelija  Sivistystoimenjohtaja Kylldnen Marjut
Paatosehdotus

Hyvinvointi- ja sivistysvaliokunta merkitsee ilmoitusasiat tietoonsa saatetuksi.
Paatos Hyvinvointi- ja sivistysvaliokunta yksimielisesti hyvaksyi esittelijan

paatdosehdotuksen.



