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Kuhmon kaupunki on pyytanyt hyvinvointialueelta SDP:n valtuustoaloitteeseen liittyen tiedon,
kuinka monta omaishoitajaa on Kuhmon alueella. Liséksi pyydetéaan tietoa siitéa, onko
hyvinvointialueella aloitteessa esitetyn mukaista kaytantoa.

Kainuun hyvinvointialueen vastauksena todetaan seuraavaa

Kainuun hyvinvointialueella jarjestetddn omaishoidontukea ikaihmisille, vammaisille — ja sairaille
henkildille.

Omaishoidontuki on kokonaisuus, joka muodostuu hoidettavalle jarjestettavista tarpeen
mukaisista palveluista seka omaishoitajan valmennuksista, hoitopalkkioista, vapaasta ja
omaishoitoa tukevista palveluista.

Kainuun hyvinvointialueen kanssa sopimuksen tehneella omaishoitajalla on oikeus pitéaa
vapaata vahintdan 3 vuorokautta sellaista kalenterikuukautta kohti, jonka aikana han on
yhtdjaksoisesti tai vahaisin keskeytyksin sidottu hoitoon ymparivuorokautisesti tai jatkuvasti
paivittain.

Omaishoitajan vapaiden jarjestaminen

Omaishoitajan vapaiden jarjestamisessa kaytetdan ensisijaisesti toimeksianto suhteista
sijaishoitoa tai perhehoitoa. Omaishoidon vapaa voidaan jarjestaa perhehoitona osa- tai
ymparivuorokautisena huolenpitona perhehoitajan kodissa tai hoidettavan kotona. Omaishoidon
vapaat voidaan jarjestaa myos Kainuun hyvinvointialueen lyhytaikaishoidon ja oman toiminnan
asumisen yksikdissa.

Kainuun hyvinvointialue myontaa palveluseteleitda omaishoidon lakisdateisen vapaan
jarjestamiseksi kotona annettavana palveluna. Tama ei kuitenkaan sisélla siivousapua tms.
kotipalvelua, vaan ainoastaan omaishoidettavan hoidon omaishoitajan poissa ollessa.

Kainuun kunnat eivét tue aloitteen mukaisesti omaishoitajia tarjoamalla palveluseteleita kodin
valttamattomiin toihin.
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Omaishoitajien méaara

Kuhmossa on 24.2.2025 tiedon mukaan 63 vakituista omaishoitajaa ja 15 sijaisomaishoitajaa yli
65-vuotiailla asiakkailla. Vammaisten — ja sairaiden omaishoidossa on 19 omaishoitajaa.

13.3.2025
Anna-Liisa Kainulainen, toimialuejohtaja, sosiaali- ja perhepalvelut

Seija Seppanen, palveluyksikkoépaallikkd johtava sosiaalitydntekija

Paivi Ahola-Anttonen, palveluyksikkopaallikko, johtava sosiaalitydntekija
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