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Hoito- ja palveluketjut

o Julkaistu 3.1.2025

* Yhdistaa terveydenhuollon ja
sosiaalipalvelujen seka kolmannen
sektorin palvelut.

* Moniammatilliset tyoryhmat, jarjestot
ja kehittajaasiakkaat.

« Ei tarvitse kirjautumista.

e Sivuille on rakennettu mahdollisuus
tulostaa sivun tiedot.

* Toimii myos mobiiliversiona.
e Linkitettyna mm. omasote
viestiyhteys, apuvalineiden tilaus.

« Omaishoidon, kotihoidon ja
raskaana olevan hoito- ja
palveluketjut julkaistaan
myohemmin.

A KAINUUN | voico-ja palveluketu

Etusivu

Tervetuloa lIoytamaan Kainuun
hyvinvointialueen hoito- ja
palveluketjuista omasi!

Hoito- ja palveluketjuista paaset tutustumaan hoito- ja palveluprosessiin,
I6ydat tietoa hoitosi ja palvelusi tueksi seka tarvittavat yhteystiedot.

@ Sairauskohtaiset hoito- ja palveluketjut

Muistisairaan hoito- ja palveluketju, yli 65v

Tyrapotilaan hoito- ja palveluketju

Muistisairaan hoito- ja palveluketju, alle 65v (tydikdinen) Sepelvaltimotautipotilaan hoito- ja palveluketju

Sydpapotilaan hoito- ja palveluketju Tyypin 2 diabetespotilaan hoito- ja palveluketju

Tulehduksellista suolistosairautta (IBD) sairastavan ketju

Muut sosiaali- ja terveydenhuollon hoito- ja palveluketjut

© Aikuisen, yli 18-vuotiaan ADHD © Vammaisen lapsen hoito- ja palveluketju

©® Hammashoitopelon hoito- ja palveluketju © Vammaisen aikuisen hoito- ja palveluketju
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Sairausperusteiset hoito- ja palveluketjut

@ Sairauskohtaiset hoito- ja palveluketjut

© Muistisairaan hoito- ja palveluketju, yli 65v © Tyrapotilaan hoito- ja palveluketju
© Muistisairaan hoito- ja palveluketju, alle 65v (tydikainen) © Sepelvaltimotautipotilaan hoito- ja palveluketju
© Sydpapotilaan hoito- ja palveluketju © Tyypin 2 diabetespotilaan hoito- ja palveluketju

© Tulehduksellista suolistosairautta (IBD)_sairastavan ketju

« Kay lapi koko sairauden polun ennaltaehkaisyn,
toimenpiteet, hoidon ja kuntoutuksen palvelut.

» Asiakas ja omainen voivat lukea lisaa sairauteensa
liittyvista asioista mihin aikaan vuorokaudesta tahansa.

* Asiakas nakee asiakasprosessin ja siihen kuuluvat
ammattilaiset, palvelut ja yhteydenottokanavat.
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@ Eliméi3 diabeteksen kanssa

Dmasta hypvinvoinrista huolchtiminen

Sairawdon kompliaastion

@ Tuki sairauden sikana

Mulden ammaitilasten tarjoama tuki




Vammaisen lapsen/lapsiperheen ja
aikuisen hoito- ja palveluketjut

Palvelut on koottu yhteen varhaisen tuen
palveluista lahtien.

Ketjuissa saa neuvoja mm.

Kuinka hoitaa asioita toisen puolesta, mm.
esite Esite_Asiakkaalle_Omaiselle Asioiden

hoitaminen

Apuvalineiden hankinta koottu yhteen:
pienapuvalineet, kommunikoinnin
apuvalineet.

Kelan etuudet.
Vinkkeja esteettomaan liikkkumiseen.

Harrastustoiminnasta mm.
saavutettavuuskirjasto.

Luonto- ja elainavusteinen toiminta
Kainuussa.

@ Apua ja tukea
L]

JErjestidjen toiminta ja vertaistuki
Elim&a sairauden tai vamman kansza
Tukea arkeen

Huoli-ilmaitus ja akuutit tilantes

Arjen tukitoimet

Huoito ja tuki terveydenhuollossa

Kotans asumista tukevat palvelut

Arjessa steen tulevia tilanteita

Vammaisten sosiaalitydn yhiteystiedot

Yhreydenottokanavat

@ Vammaisten sosiaalityén palvelutarpeen arviointi

Hakeminen

Palvelutarve arvioidaan

@ Vammaisten sosiaalityd ja kehitysvammaosasto ja -poliklinikka

Vammaizpalvelulain mukaizet palvelut

Kehityswvammaosasto ja -poliklinikks

Omaishoitajuus

Asiakasta tukevat muut palvelut ja etuudet

Muun ammarrilaizsen tuki

Sosizaliasisvastasve


https://hyvinvointialue.kainuu.fi/sites/sote.kainuu.fi/files/documents/library/2024-10/Esite_Asiakkaalle_Omaiselle_Asioiden%20hoitaminen.pdf
https://hyvinvointialue.kainuu.fi/sites/sote.kainuu.fi/files/documents/library/2024-10/Esite_Asiakkaalle_Omaiselle_Asioiden%20hoitaminen.pdf

Kestava kasvun Kainuu lI- hanke omaishoidon kehittaminen

Kohderyhma: Omaistaan tai laheistaan hoitavat; lkaihmiset, vammaiset ja lapsiperheet

Tavoitellaan myos niita omaishoitajia, joilla ei ole omaishoidon sopimusta Kainuun hyvinvointialueen

kanssa.

Tavoite: Vahvistetaan heikossa ja haavoittuvassa asemassa olevien omaishoitajien

palvelukokonaisuutta ja palveluihin paasya.




Tunnistetaan omaishoitajan jaksaminen

* Laaditaan tiedote omaishoitajien terveystarkastuksista
» Otetaan kayttoon Cope- indeksi tuen tarpeen tunnistamiseen

 Pilotoidaan uudenlaista omaishoitajien valmennuksen toteuttamistapaa

Edistetaan oikea-aikaista palveluihin paasemista

« Kuvataan omaishoidon hoito- ja palveluketju
» Otetaan kayttdoon uudenlaisia digitaalisia ratkaisuja

 Tiedotteiden jakaminen eri terveydenhuollon pisteissa

Edistetaan varhaista tukea

» Kehitetaan ja pilotoidaan omaishoitajien hyvinvointia tukeva osallistava
ryhmamuotoinen palveluohjausmalli yhdessa jarjestojen kanssa; vammaiset
ja lapsiperheet, ikaihmiset

* Pilotoidaan etapaivatoimintaa iakkaille omaishoitajille; ohjaajina kuntouttavan

paivatoiminnan ohjaajat ja fysioterapeutit



Tulossa webinaari kevaalla 2025

Seuraa meita
https://hyvinvointialue.kainuu.fi/lkestavan-kasvun-kainuu-ii
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https://hyvinvointialue.kainuu.fi/asiakkaiden-hoito-ja-palveluketjujen-uudistaminen-ja-digitalisointi
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