Lausunto hyvinvointialueelle kunnan asukkaiden ikaantymisen huomioimisesta
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Valmistelija Hyvinvointiaktivaattori Riikka Kahkonen, riikka.kahkonen@kuhmo.fi

Kainuun hyvinvointialue on pyytanyt 30.10.2024 Kainuun hyte-lautakunnilta
nakemyksia, miten kuntien asukkaiden ikdéntyminen tulisi parhaiten
huomioiduksi. Kainuun hyvinvointialue on laatimassa alueellisen
hyvinvointisuunnitelman liitteeksi Suunnitelman ikdantyneen vaeston
toimintakyvyn tukemisesta, joka pohjautuu lakiin 980/2012. Kainuun
hyvinvointialue on jo ottanut huomioon Kainuun kuntien vanhusneuvostojen
lausunnot syykuulta 2024.

Kainuun hyvinvointialue pyytaa Kuhmon Hyvinvointi- ja sivistysvaliokunnan
nakemyksia asukkaiden ikaantymisen -teemaan liittyen seka kannanottoa
kansalliseen ikaohjelmaan ja laatusuosituksiin kuntakohtaisen suunnittelun
osalta. Kansallinen ikdohjelma osoitteessa
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/162462 ja laatusuositukset
osoitteessa
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/165460/STM_2024
4 J.pdf?sequence=1&isAllowed=y.

Ikdohjelman ja laatusuosituksen tavoitteena on mahdollistaa aktiivinen ja
toimintakykyinen ikaantyminen seka laadukkaat ja kestavat palvelut niita
tarvitseville iakkaille henkildille.

Ikdohjelman ja laatusuosituksen keskeinen sisalto:

- lakkaiden palveluissa tyoskentelevien tyokyky paranee —
ikaantyvien tyoikaisten toimintakyky ja tyourat pitenevat

- Toimintakyvyn ja hyvinvoinnin tukeminen, toimet iakkaalle
vaestolle ja riskiryhmille — iakkaat ovat toimintakykyisia pitempaan

- Osallisuus vapaaehtoistoimintaan kasvaa, mahdollisuus
vapaaehtoistyohon lisaantyy — vapaaehtoistyd on vakiinnuttanut
asemansa yhteiskunnassa

- Teknologia lisda hyvinvointia — ikateknologiaa ja digitalisaatiota
hyddynnetaan

- Mielekas ja turvallinen asuminen — ikaystavallisyytta asumiseen
ja asuinymparistdihin

- Palvelut toteutetaan kestavalla tavalla — yhdenvertaisuus,
sosiaalinen ja taloudellinen kestavyys seka tehokkaampi koordinaatio

Kuhmon kaupungin nakdkulmasta laadittu lausunto on liitteena.

Hyvinvointiaktivaattorin esitys:
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Esittelija

Hyvinvointi- ja sivistysvaliokunta kay asiasta keskustelun ja paattaa antaa
liitteen mukaisen lausunnon edelld mainittuun pyyntoon.

Sivistystoimenjohtaja Kyllonen Marjut

Paatosehdotus

Hyvinvointi- ja sivistysvaliokunta paattaa antaa liitteen mukaisen lausunnon
Kainuun hyvinvointialueelle. Lisaksi asia saatetaan tiedoksi
kaupunginhallitukselle ja edelleen kaupunginvaltuustolle.

Asiantuntijana kuultiin hyvinvointiaktivaattori Riikka Kahkosta.

Keskustelun aikana esittelija muutti paatésehdotuksen kuulumaan seuraavasti.

Paatos

Hyvinvointi- ja sivistysvaliokunta yksimielisesti paattaa antaa liitteen
mukaisen lausunnon Kainuun hyvinvointialueelle liitteen mukaan silla
muutoksella, etta lisataan liitteeseen kappale yhteisdllisestd asumisesta.

Lisaksi asia saatetaan tiedoksi kaupunginhallitukselle ja edelleen
kaupunginvaltuustolle

Hyvinvointi- ja sivistysvaliokunta yksimielisesti paatti hyvaksya muutetun
paatdosehdotuksen eli paatti antaa liitteen mukaisen lausunnon Kainuun
hyvinvointialueelle litteen mukaan silla muutoksella, etta lisataan liitteeseen
kappale yhteisollisesta asumisesta.

Lisaksi asia saatetaan tiedoksi kaupunginhallitukselle ja edelleen
kaupunginvaltuustolle.

Khall 07.01.2025 § 3

Esittelija

Kaupunginjohtaja Juntunen Juhana

Paatosehdotus

Kaupunginhallitus paattaa merkita ao. lausunnon tiedokseen seka paattaa
saattaa asian edelleen tiedoksi kaupunginvaltuustolle.



Paatos Kaupunginhallitus yksimielisesti hyvaksyi kaupunginjohtajan
paatdosehdotuksen.

Merkitaan, etta asiantuntijana kuultiin hyvinvointiaktivaattori Riikka
Kahkosta.

Kvalt 13.01.2025 § 13
610/00.02.12/2024

Paatos Kaupunginvaltuusto merkitsi ao. lausunnon tiedokseen.



