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Muistion tark. 
 

 

Vanhus- ja vammaisneuvosto    
 
Aika 19.03.2024 klo 09:30 - 11:46 
 
Paikka Kuhmo, Kaupungintalo, Joki + Teams-etäyhteys 
 
Käsitellyt asiat 
 
Asianro Otsikko Sivu 
§ 11 Kokouksen avaus 3 
§ 12 Osallistuminen osallisuusohjelman laadintaan 4 
§ 13 Laillisuus ja päätösvaltaisuus 5 
§ 14 Jäsenen ja varajäsenen nimeäminen Kuhmon 

liikenneturvallisuustyöryhmään 
6 

§ 15 Muistion tarkastajien valinta 8 
§ 16 Työjärjestyksen hyväksyminen. 9 
§ 17 Ikääntyneiden Ennakoivan ajon kurssi (EAK65+) tai Ajosyyni-

tapahtumien järjestäminen 
10 

§ 18 Suomussalmen vanhus- ja vammaisneuvoston tapaamispyyntö 
Kuhmon vanhus- ja vammaisneuvostolle 

11 

§ 19 Muut asiat 12 
§ 20 Ilmoitusasiat 13 

 
 
 
Osallistujat 
 
 
 Nimi Klo Tehtävä Lisätiedot 
Läsnä Inget Maija 09:30 - 11:46 puheenjohtaja  
 Lipsonen Tapio 10:32 - 11:46 varapuheenjohtaja  
 Tervo Virpi 09:30 - 11:46 varajäsen  
 Heikkinen Leila 09:30 - 11:46 varajäsen  
 Heikkinen Erkki 09:30 - 11:46 varajäsen  
 Kilponen Kauko 09:30 - 11:46 jäsen  
 Komulainen Ritva 09:30 - 11:46 jäsen  
 Malinen Anne 09:30 - 11:38 jäsen  
 Piirainen Jorma 09:30 - 11:46 jäsen  
 Huotari Eila 09:30 - 11:46 varajäsen  

 
Muu Kilponen Raija 09:30 - 11:46 sihteeri  
 Komulainen Antti  09:30 - 09:49 kuljetussuunnittelija  
 Ruokolainen Marja-

Liisa 
09:50 - 10:39 sosiaalialan 

erikoissuunnittelija, 
Kainuun hyvinvointialue 

 

 Laurikainen Leena 10:47 - 11:05 koordinaattori, 
palveluyksikköpäällikkö, 
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Muistion tark. 
 

 

ikäihmisten kotipalvelu, 
Kainuun hyvinvointialue 

 
Poissa Heikkinen Eeva jäsen  
 Karvonen Eine jäsen  
 Kilpeläinen Jouni jäsen  
 Pieniniemi Juhani jäsen  

 
    
 
 
Allekirjoitukset 
 
  
 Maija Inget Raija Kilponen 
 puheenjohtaja sihteeri 
  allekirjoitus sähköisesti 
 
Käsitellyt asiat 
 

11 - 20 
 
 
Muistion tarkastus Kuhmo 22.3.2024 
 

 
Kauko Kilponen Virpi Tervo 

  muistion tarkastaja  muistion tarkastaja 
 
 
 
 
 
Muistion nähtävilläpito 
 

www.kuhmo.fi 21.03.2024  
 
  palvelusihteeri  Raija Kilponen 
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Vanhus- ja 
vammaisneuvosto 

§ 11 19.03.2024 

 

 

 
Kokouksen avaus 
 
Vanvamne 19.03.2024 § 11  
    
  
Päätös Puheenjohtaja avasi kokouksen ja toivotti osallistujat tervetulleiksi. 
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Vanhus- ja 
vammaisneuvosto 

§ 12 19.03.2024 

 

 

 
Osallistuminen osallisuusohjelman laadintaan 
  
Vanvamne 19.03.2024 § 12    
137/00.02.05/2024    
 

 
 
 Osallisuus -ohjelman laadintaa Kainuun hyvinvointialueelta esittelee: 
  

▪ Kainuun hyvinvointialue, sosiaalialan erikoissuunnittelija Marja-Liisa 
Ruokolainen 
 

▪ Koordinaattori, palveluyksikköpäällikkö Leena Laurikainen esittelee 
Kainuun hyvinvointialueen ikäihmisten kotihoitoa 

 
Päätösehdotus 
 Kuullaan esittelyt. 

 
 
Kuultiin sosiaalialan erikoissuunnittelija Marja-Liisa Ruokalaisen esittely Kainuun 
hyvinvointialueen Osallisuus-ohjelman käsitteistä ja laadinnasta liitteen pohjalta. 
  
Hän esitti viisi kysymystä paikalla olijoille aiheesta: ”Vanhus- ja 
vammaisneuvosto kunnassa”. Vastaukset ovat liitteenä. 
 
Leena Laurikaista kuultiin Kainuun hyvinvointialueen ikäihmisten kotihoidosta. 
Osallistujat saivat esittää hänelle kysymyksiä.  
Häneltä kysyttiin mm. sosiaalisiin palveluihin pääsyn ajoista Kuhmosta. Ne ovat 
samat kuin Kainuun alueen yhteiskoonnissa.  
Lisäksi keskusteltiin ateriapalveluista, mm. kylmän ruuan toimittamisesta sekä 
lääkehuollon haasteista.  
 
 
 

Päätös Asiat merkittiin tietoon saaduksi.   
 
 
 
Liitteet 

Numero Otsikko 
Liite1 Liite 2_Vanhusneuvosto 22.2.2024 osallisuus 
Liite2 Vanhus- ja vammaisneuvosto_kunnat_Kuhmo190324 
Liite3 Liite 1_Ikäihmisten palvelut Kainuussa 
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Vanhus- ja 
vammaisneuvosto 

§ 13 19.03.2024 

 

 

 
Laillisuus ja päätösvaltaisuus 
 
Vanvamne 19.03.2024 § 13  
    

 
 Kokous todetaan laillisesti kokoon kutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. Myönnetään 

läsnäolo- ja puheoikeus muille kokouksessa läsnä oleville. 
 
Päätös Kokous todettiin lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. Myönnettiin läsnäolo- ja 

puheoikeus muille kokouksessa läsnä oleville.
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Vanhus- ja 
vammaisneuvosto 

§ 14 19.03.2024 

 

 

 
Jäsenen ja varajäsenen nimeäminen Kuhmon liikenneturvallisuustyöryhmään 
  
Vanvamne 19.03.2024 § 14    
136/00.02.05/2024    
 

 
 
 Kuhmon liikenneturvallisuusryhmän puheenjohtaja Antti Komulainen on 

14.2.2024 lähettänyt vanhus- ja vammaisneuvoston puheenjohtaja Maija Ingetille 
pyynnön, että Kuhmon vanhus- ja vammaisneuvosto nimeää keskuudestaan 
jäsenen ja varajäsenen Kuhmon liikenneturvallisuustyöryhmään. 

 
 Kuntakohtaisissa liikennetyöryhmissä on edustus kunnan kaikista 

hallintokunnista (esim. tekninen-, sosiaali-, terveys-, vapaa-aika/nuoriso-, 
koulutoimi). Myös Poliisi, Liikenneturva, Tiehallinto ja Lääninhallitus ovat 
osallistuneet työryhmien kokouksiin. Lisäksi on hyvä olla edustajia keskeisistä 
paikallisista sidosryhmistä (esim. nuorisovaltuusto, vanhusneuvosto). 

 
 Erityisryhmien edustajien (esim. vanhukset, vammaiset, nuoret, jne.) tehtävänä 

on tuoda esille edustamansa liikkujaryhmän erityispiirteitä ja havaitsemia 
ongelmia sekä varmistaa heidän näkökulman esille tuleminen liikenneympäristön 
kehittämisessä ja toiminnan sisällössä. Erityisryhmien edustajilla on myös 
tiedonvälittäjän rooli edustamansa liikkujaryhmän suuntaan. 

 
 Kunnallinen liikenneturvallisuustyöryhmä 
   
 Toteuttaa ja koordinoi liikenneturvallisuustyötä kunnassa (liikenneturvallisuustyön 

jalkauttaminen paikallistasolle) 
  

▪ seuraa kunnan liikenneturvallisuustilannetta (asukaspalautteet, 
sidosryhmäkeskustelut, aloitteet, media, onnettomuusseuranta) -> 
reagointi  

▪ tarkentaa maakunnalliset tavoitteet ja painotukset (esim. 
hallintokunnittain) kunnan erityispiirteet ja tarpeet huomioiden  

▪ suunnittelee ja toteuttaa paikallisesti tehtävää liikenneturvallisuustyötä, 
toiminnan painopiste KVT-toiminnassa  

▪ laatii ”liikenneturvallisuusasian neuvottelukuntana” kunnan kaavojen 
liikenneturvallisuusauditointeja ja muita lausuntoja  

▪ kunta voi hyödyntää työryhmää resurssina myös laajempien 
liikennejärjestelmätason kysymysten käsittelyssä (joukkoliikenne, 
esteettömyystyö, kevyen liikenteen verkon kehittäminen, jne.) 

 
Kuhmon liikenneturvallisuustyöryhmä kokoontuu kaksi kertaa vuodessa, 
seuraava kokoontuminen on elokuussa 2024. 
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Vanhus- ja 
vammaisneuvosto 

§ 14 19.03.2024 

 

 

 
Päätösehdotus 
 Kuhmon vanhus- ja vammaisneuvosto nimeää edustajan ja varaedustajan 

Kuhmon liikenneturvallisuustyöryhmään.   
 
Asiantuntijana kuultiin kuljetussuunnittelija, liikenneturvallisuusryhmän 
puheenjohtaja Antti Komulaista. Hän esitteli asioita liitteiden pohjalta: 
Liikenneturvallisuustilanne Koko maa ja Kainuu, sekä Kuhmon 
liikenneturvallisuusryhmän kokous 1/2024. Ne ovat liitteenä. 

 
Päätös Vanhus- ja vammaisneuvosto nimesi Kuhmon liikenneturvallisuustyöryhmään 

edustajaksi Erkki Heikkisen ja varaedustajaksi Ritva Komulainen. 
 
  
 
Liitteet 

Numero Otsikko 
Liite4 Liikenneturvallisuustilanne koko maa ja Kainuu 
Liite5 Kuhmo_muistio__14022024 
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Vanhus- ja 
vammaisneuvosto 

§ 15 19.03.2024 

 

 

 
Muistion tarkastajien valinta 
 
Vanvamne 19.03.2024 § 15    
    
 

 
Päätösehdotus 
 Valitaan kaksi muistion tarkastajaa.   
  

 
Päätös Muistion tarkastajiksi valittiin Kauko Kilponen ja Virpi Tervo. 
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Vanhus- ja 
vammaisneuvosto 

§ 16 19.03.2024 

 

 

Työjärjestyksen hyväksyminen. 
 
Vanvamne 19.03.2024 § 16    
    
 

 
Päätösehdotus 
 Asialista hyväksytään työjärjestykseksi. 

  
Päätös Asialista hyväksyttiin työjärjestykseksi. Jäsen Anne Malinen kertoo 

"Lentiiran Tarinatuvan" kokoontumista Ilmoitusasioissa. 
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Vanhus- ja 
vammaisneuvosto 

§ 17 19.03.2024 

 

 

 
Ikääntyneiden Ennakoivan ajon kurssi (EAK65+) tai Ajosyyni-tapahtumien 
järjestäminen 
  
Vanvamne 19.03.2024 § 17    
128/00.02.05/2024    
 
 
 Viime kokouksen jälkeen on tullut tietoon Liikenneturvasta Eero Kalmakoskelta, 

että voimmekin järjestää joko: 
 

▪ EAK65+ kurssin, joka on muotoa 3+ 3 tuntia teoriakeskustelua ja 
pohdintaa samaan tapaan kuin 2023 syksyllä 20 henkilölle tai  
 

▪ yhtenä päivänä ajosyynin 7–8 henkilölle.  
 

 
Päätösehdotus 
 Päätämme kurssin järjestämisestä ja ajankohdat.  

 
Päätös Päätettiin järjestää EAK65+ kurssin, muotona 3 + 3 tuntia teoriakeskustelua ja 

pohdintaa (samoin kuin 2023 syksyllä) noin 20 henkilölle.  
Siihen on ilmoittautuminen. Pyritään tiedottamaan kukin omalle jäsenistölleen 
kurssista tehokkaasti, että tieto menee perille ja saadaan ilmoittautumisia. 
 
Jos ilmoittautumisia ei saada tarpeeksi em. kurssiin, järjestetään ajosyyni yhtenä 
päivänä 7–8 henkilölle. 
 
Pj. Maija Inget neuvottelee ajankohdan Juhani Kemppaisen kanssa. 
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Vanhus- ja 
vammaisneuvosto 

§ 18 19.03.2024 

 

 

 
Suomussalmen vanhus- ja vammaisneuvoston tapaamispyyntö Kuhmon vanhus- ja 
vammaisneuvostolle 
  
Vanvamne 19.03.2024 § 18    
138/00.02.05/2024    
 

 
Esittelijä Puheenjohtaja 
 
Esitys Suomussalmen vanhus- ja vammaisneuvostolta on tultu tapaamispyyntö.  
 Asiasta on sovittu puheenjohtaja Marja-Liisa Holapan kanssa.  
 He tulisivat Kuhmon vanhus- ja vammaisneuvoston vieraaksi (viikolla 21)  
 jonain päivänä aikajaksolla 20.–24.5.2024.  

 
Päätösehdotus 
 Sovitaan tapahtumaan liittyvät järjestelyt. 

 
Päätös Suomussalmen vanhus- ja vammaisneuvostolle ehdotetaan Kuhmo vierailu 

päiväksi maanantaita 20.5.2024.  
 
Suomussalmen vanhus- ja vammaisneuvoston puheenjohtaja on Marja-Liisa 
Holappa ja Mikko Tolonen on varapuheenjohtaja. Idea tapaamisesta tuli 
jäseneltä, Eläkeliiton Ruhtinansalmen yhdistys Matti Kotolalta.  
 
Tavoite tapaamisessa on, että jokainen kertoo yhteisöstään ja neuvostostaan 
sekä sen mitä saaneet aikaan ja millä keinoilla. 
 
Kuhmon vanhus- ja vanhaisneuvostosta nimettiin kolmen henkilön työryhmä 
suunnittelemaan suomussalmelaisten vierailua: Ritva Komulainen, Maija Inget ja 
Virpi Tervo. 
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Vanhus- ja 
vammaisneuvosto 

§ 19 19.03.2024 

 

 

 
Muut asiat 
 
Vanvamne 19.03.2024 § 19  
    

 
  
  
Päätös Muita asioita ei ollut. 
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Vanhus- ja 
vammaisneuvosto 

§ 20 19.03.2024 

 

 

Ilmoitusasiat 
 
Vanvamne 19.03.2024 § 20  

    
Ennakkotieto: Valtiovarainministeriö ja yhteistyökumppanit järjestävät 
Vanhusneuvostopäivän keskiviikkona 30.10.2024 Helsingissä ja 
etäyhteydellä. Varsinainen kutsu ja linkki lähetään myöhemmin. Liite. 
 
Kutsu, Ikääntyneiden asema ja oikeudet 2024 - Vanhusasiavaltuutetun 
eduskuntakertomuksen julkistamisseminaari 20.3.2024 klo 12-14 
Helsingin keskuskirjasto Oodi, Maijansali ja etäyhteys. Liite. 
 
Maaseudun neuvottelukunnan kokous Nivan kylätalolla 14.3. klo 18 
alkaen kyläkahveilla, kokous alkaa klo 18.30. Myös vanhus- ja 
vammaisneuvoston jäseniä osallistuu kokoukseen. 
 
Tarmoa -palvelun pilotointityöpaja 9.4. klo 13–15.30 Kuhmo, 
Kaupungintalo, Puro, Ilmoittautuminen 27.3. mennessä. 
 

Esittelijä Puheenjohtaja 
 
Päätösehdotus 

Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsee ilmoitusasiat tietoonsa saatetuksi.   
 
 
Anne Malinen kertoi, että Lentiiraan on saatu nyt toimimaan arkinen 
kokoontuminen Tarinatupa kaiken ikäisille, kuten Tarinatupa Kuhmon 
keskustassakin. järjestäjinä ovat Kuhmon ev.lut.seurakunta yhdessä 
Lentiiran kyläyhdistyksen kanssa. 
 
Lentiiran kyläyhdistyksen puheenjohtaja Matti Pesonen kutsuu kyläläisiä 
muiltakin Kuhmon kyliltä osallistumaan Lentiiran tapahtumiin.  
 
Vanhus- ja vammaisneuvosto toivoo, että tämän innoittamana muutkin 
kylät ryhtyvät järjestämään yhteisiä kokoontumisia.  
Kuusamonkylällä vastaavana toimintana on Torstaikahvit.  
 
Ensimmäinen kokoontuminen Lentiiran kylällä oli ti 12.3. Siihen tuli 15 
kyläläistä paikalle.Tavoite on, että se kokoontuu joka kuun toinen tiistai klo 
12. Seuraava kokoontuminen on tiistaina 9.4. ja siellä tarjotaan 
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Vanhus- ja 
vammaisneuvosto 

§ 20 19.03.2024 

 

 

keittolounas, seurakunta osallistuu kustannuksiin. Tilaisuutaan pyydetään 
rajan edustaja. Kolmas tapahtuma on tiistaina 14.52024. klo 12.00. 
 
Tapahtumiin kutsutaan vierailijoiksi eri alan asiantuntijoita. 
 
Tarmoa -palvelun pilotointityöpajaan 9.4. ovat menossa: Erkki Heikkinen 
ja Ritva Komulainen. Työn puolesta Virpi Tervo. Liite. 
 

Päätös Merkittiin ilmoitusasiat tietoon saaduksi. 
 
 
Liitteet 
Numero Otsikko 
Liite6 Vanhusneuvostopäivä järjestetään 30.10.2024 
Liite7 Kutsu Ikääntyneiden asema ja oikeudet 2024 julkistamisseminaari 
Liite8 Tarmoa palvelun pilotointityöpaja 9.4. klo 13 

 


