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Muistion tark. 
 

 

Vanhus- ja vammaisneuvosto    
 
Aika 29.01.2024 klo 09:30 - 11:14 
 
Paikka Kaupungintalo Joki + Teams-etäkokous 
 
Käsitellyt asiat 
 
Asianro Otsikko Sivu 
§ 1 Kokouksen avaus 3 
§ 2 Esteettömyyskartoituksen ja kiinteistöstrategian esittely 4 
§ 3 Laillisuus ja päätösvaltaisuus 7 
§ 4 Muistion tarkastajien valinta 7 
§ 5 Työjärjestyksen hyväksyminen 8 
§ 6 Jäsenen nimeäminen vetovoima- ja tulevaisuusjaostoon sekä 

varajäsenen nimeäminen Kainuun hyvinvointialueen 
vanhusneuvostoon 

9 

§ 7 Ikääntyneiden Ennakoivan ajon kurssi (EAK65+) sekä Ajosyyni-
tapahtuma 

10 

§ 8 Ikäihmisten sosiaalipalveluihin pääsyn keskimääräinen 
odotusaika ajalta 1.7.–31.12.2023 

12 

§ 9 Muut asiat 15 
§ 10 Ilmoitusasiat 16 

 
 
 
Osallistujat 
 
 
 Nimi Klo Tehtävä Lisätiedot 
Läsnä Inget Maija 09:30 - 11:14 puheenjohtaja  
 Lipsonen Tapio 09:40 - 11:07 varapuheenjohtaja  
 Heikkinen Eeva 09:30 - 11:14 jäsen  
 Kilpeläinen Jouni 09:30 - 11:14 jäsen  
 Kilponen Kauko 09:30 - 11:14 jäsen  
 Komulainen Ritva 09:30 - 11:14 jäsen  
 Malinen Anne 09:30 - 11:14 jäsen  
 Piirainen Jorma 09:30 - 11:14 jäsen  
 Huotari Eila 09:30 - 11:14 varajäsen  
 Heikkinen Leila 09:30 - 11:14 varajäsen  

 
Muu Heikkinen Erkki 09:30 - 11:14 historiikin esittelijä  
 Kilponen Raija 09:30 - 11:14 sihteeri  
 Uhlbäck Tero  09:30 - 10:05 asiantuntija, 

kunnossapitopäällikkö 
 

 Piirainen Harri  09:30 - 10:05 asiantuntija, 
tilapalvelupäällikkö 
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Muistion tark. 
 

 

Poissa Karvonen Eine jäsen  
 Pieniniemi Juhani jäsen  

 
    
 
 
Allekirjoitukset 
 
  
 Maija Inget Raija Kilponen 
 puheenjohtaja sihteeri, sähköinen allekirjoitus 
  viimeisellä sivulla 
 
 
Käsitellyt asiat 
 

1 - 10 
 
 
Muistion tarkastus Kuhmo 1.2.2024 
 

 
Eeva Heikkinen Anne Malinen 

  muistion tarkastaja  muistion tarkastaja 
 
 
 
 
 
Muistion nähtävilläpito 
 

www.kuhmo.fi     
 
  palvelusihteeri  Raija Kilponen 
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Vanhus- ja 
vammaisneuvosto 

§ 1 29.01.2024 

 

 

 
Kokouksen avaus 
 
Vanvamne 29.01.2024 § 1  
    
  
Päätös Puheenjohtaja avasi kokouksen ja toivotti osallistujat tervetulleiksi. 
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Vanhus- ja 
vammaisneuvosto 

§ 2 29.01.2024 

 

 

 
Esteettömyyskartoituksen ja kiinteistöstrategian esittely 
  
Vanvamne 29.01.2024 § 2    
44/00.02.05/2024    
 

 
 Käydään läpi esteettömyyskartoituksien tämänhetkinen tilanne.  

Sitä sekä Kuhmon kaupungin kiinteistöstrategiaa esittelevät asiantuntijat 
Kuhmon kaupungin henkilöstöstä. 
 

Päätösehdotus 
 Kuullaan esittelyt.   

 
Tilapalvelupäällikkö Harri Piirainen ja kunnossapitopäällikkö Tero Uhlbäck 
esittelivät esteettömyyden puolesta tehtyjä asioita ja kiinteistöstrategiatyöryhmän 
toimenpiteitä. 
 
Harri Piirainen, tilapalvelupäällikkö, Kuhmon kaupungin kiinteistöt 
 
Oppimiskeskuksen asuntolarakennus ja Tuupalan koulun matala siipi tullaan 
purkamaan. Tilalle Tuupalan koululle samankokoinen rakennus opetustiloiksi. 
Uudishankkeissa huomioidaan säännösten mukainen esteettömyys.  
 
Kaupungintalon pihalle tulossa remontti, sadevesien ohjaus. 
 
Kiinteistötyöryhmällä on päätettävänä kiinteistöt Piilola ja Rajakatu. Piilolasta 
tulee vapautumaan nykyiset musiikkiluokat. Jää teknisen työn luokat. Kaikkiaan 
liikuntasaleista Tuupalan salien lisäksi  jää käyttöön Piilola ja Rajakatu. 
 
Keskustelussa tuli ilmi kaupungintalosta: 

• kaupungintalon etuoven porras korkea, vastaus: esteetön kulku on 
sisäpihan kautta 

• ovi olisi hyvä olla automaattisesti aukeava tai liukuovi 
• oven pieleen ovikello -painike neuvontaan oltava alempana pyörätuolin 

käyttäjille/pienikokoisille, samoin postilaatikot  
 
Rajakatu 48–52 kiinteistö, jossa Tarinatupa sijaitsee, kuuluu Kiinteistö Oy 
Kuhmon Terva-asunnoille. Eläkeliiton Kuhmon yhdistys ry. on selvittänyt mm. 
paloturvallisuusasioita, paikalla on viikottain keskimäärin 80–100 henkilöä. 
Asiasta keskustellaan myöhemmin kiinteistöyhtiön edustajan kanssa. 
Esteettömyyskartoitus on tehty ja toimenpiteitä odotellaan edelleen. 
 
 
Tero Uhlbäck, kunnossapitopäällikkö, yleiset alueet ja tiet 
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§ 2 29.01.2024 

 

 

 
Kesällä 2024 saneerauksia: 
 
Kainuuntien osuus Tori -  Mäkikatu,  
Kuntokadulle kevyen liikenteen väylä: uimahalli - suojatyökeskus,  
Kontionkadun päällystäminen: ent. Kontion koulu - Kirkkotien risteys, 
 
Maastopyöräilyreitti ”väliladulle” Tönölä – Unskin ura, tehdään edelleen 
Hepokankaalle, myös pyörätuolilla kuljettavissa (sorapintainen)  
 
Teihin upotettavan suojatien kiven korkeus 6 cm, korkeus välttämätön 
näkövammaisille. 
Kaupungin myöntämistä avustuksista esim. julkisivusetelin voisi yritys käyttää 
myös esteettömyyden parantamiseen. 
 
Talvikunnossapito  
kevyen liikenteen liittymien aurauksista muistutetaan aina urakoitsijoita, usein 
kaksi eri urakoitsijaa, periaate, että viimeinen auraa liittymän. 
 
Kävelyreitti  
Pajakkakoskelta Suvannon laavulle (esteetön), pitkoksien leventämiselle 
mahdollisuus ehkä seuraavilla hankerahoilla, Suvannon laavulle ritilä 
kahvinkeittoa varten. 
 
Kuhmon kaupunki ja kuhmolaisia matkailuyrityksiä on v. 2024 sitoutunut 
Kajaanin ammattikorkeakoulun hankkeeseen: ”Esteetön ja saavutettava 
vieraanvaraisuus matkailualalla” muiden Kainuun kuntien ohella.  
Hankkeessa ensisijaisena tavoitteena on lisätä matkailutoimijoiden tietoisuutta ja 
osaamista esteettömistä palveluista sekä edistää esteettömien ja 
yhdenvertaisten matkailupalvelujen toteutumista mukana olevien yritysten ja 
matkailualueiden kohteissa.  
Hankkeen toissijaisena tavoitteena on edistää alueiden matkailupalveluiden 
fyysistä, sosiaalista ja viestinnällistä esteettömyyttä (saavutettavuus). 
 
Erkki Heikkinen tiedotti, että Invalidiliitto järjestää maaliskuussa etäyhteydellä 
esteettömyyskurssin, joka maksaa vammaisneuvoston jäsenille 40 eur/hlö, muille 
80 eur/hlö (liite). 
 

Päätös Merkittiin tietoon saaduksi.   
 
 
 
Liitteet 

Numero Otsikko 
Liite1 Edistä esteettömyyttä verkkokurssi Invalidiliiton järjestämä 
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Vanhus- ja 
vammaisneuvosto 

§ 3 29.01.2024 

 

 

 
Laillisuus ja päätösvaltaisuus 
 
Vanvamne 29.01.2024 § 3  
    

 
 Kokous todetaan laillisesti kokoon kutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. Myönnetään 

läsnäolo- ja puheoikeus muille kokouksessa läsnä oleville. 
 
Päätös Kokous todettiin lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. Myönnettiin läsnäolo- ja 

puheoikeus muille kokouksessa läsnä oleville.
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Vanhus- ja 
vammaisneuvosto 

§ 4 29.01.2024 

 

 

 
Muistion tarkastajien valinta 
 
Vanvamne 29.01.2024 § 4    
    
 

 
Päätösehdotus 
 Valitaan kaksi muistion tarkastajaa.  
  

 
Päätös Muistion tarkastajiksi valittiin Eeva Heikkinen ja Anne Malinen. 
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Vanhus- ja 
vammaisneuvosto 

§ 5 29.01.2024 

 

 

Työjärjestyksen hyväksyminen 
 
Vanvamne 29.01.2024 § 5    
    
 

 
Päätösehdotus 
 Asialista hyväksytään työjärjestykseksi. 

  
Päätös Asialista hyväksyttiin työjärjestykseksi. 
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Vanhus- ja 
vammaisneuvosto 

§ 6 29.01.2024 

 

 

 
Jäsenen nimeäminen vetovoima- ja tulevaisuusjaostoon sekä varajäsenen 
nimeäminen Kainuun hyvinvointialueen vanhusneuvostoon 
  
Vanvamne 29.01.2024 § 6    
32/00.02.05/2024    
 

 
Esittelijä Puheenjohtaja 
 
Esitys Kaupunginhallitus on 21.11.2023 § 299 myöntänyt Eila Kyllöselle eron Kuhmon 

vanhus- ja vammaisneuvoston, Kuhmon kaupungin vetovoima- ja 
tulevaisuusjaoston jäsenyyksistä ja Kainuun hyvinvointialueen vanhusneuvoston 
varajäsenyydestä. 

 
 Samalla Kuhmon kaupunginhallitus on pyytänyt Kuhmon vanhus- ja 

vammaisneuvostoa nimeämään uudet jäsenet vuosiksi 2024–2025 Kuhmon 
vanhus- ja vammaisneuvostoon, Kuhmon kaupungin vetovoima- ja 
tulevaisuusjaostoon sekä varajäsenen Kainuun hyvinvointialueen 
vanhusneuvostoon. 

 
 23.1.2024 Kuhmon kaupunginhallitus tulee nimeämään Kuhmon vanhus- ja 

vammaisneuvostoon Eila Kyllösen tilalle Ritva Komulaisen. Kainuun 
hyvinvointialueen edustajaksi Kuhmon vanhus- ja vammaisneuvostoon 
kaupunginhallitus nimeää asiakasohjaaja Eeva Heikkisen. 

 
 Kuhmon vanhusneuvoston tehtäväksi jää nimetä jäsen Kuhmon kaupungin 

vetovoima- ja tulevaisuusjaostoon sekä varajäsenen Kainuun hyvinvointialueen 
vanhusneuvostoon ajalle 2024–2025. 
 

Päätösehdotus 
 Kuhmon vanhus- ja vammaisneuvosto nimeää jäsenen Vetovoima- ja 

tulevaisuusjaostoon sekä varajäsenen Kainuun hyvinvointialueen 
vanhusneuvostoon ajalle  2024–2025. 
 

Päätös Jäseneksi Vetovoima- ja tulevaisuusjaostoon nimettiin Maija Inget. Kainuun 
hyvinvointialueen vanhusneuvoston varajäseneksi nimettiin Ritva Komulainen 
ajalle 2024-2025. 

 
Liitteet 
Numero Otsikko 
Liite2 Kaupunginhallitus pöytäkirjan ote 23.1.2023 §16 
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vammaisneuvosto 

§ 7 29.01.2024 

 

 

 
Ikääntyneiden Ennakoivan ajon kurssi (EAK65+) sekä Ajosyyni-tapahtuma 
  
Vanvamne 29.01.2024 § 7    
37/00.02.05/2024    
 
 
Esitys Liikennekouluttaja Juhani Kemppainen piti syksyllä 2023 Kuhmossa yli 65-

vuotiaille suunnatun ennakoivan ajon kurssin (EAK65+) sekä ikäihmisille 
tarkoitetun Ajosyyni-tapahtuman. 

 
 Ensin järjestettiin ennakoivan ajon kurssi (EAK65+) ja sen jälkeen Ajosyyni-

tapahtuma. 
 
EAK65+  ei sisällä ajamista, vaan on keskusteleva tilaisuus yhdessä n. 20 henkilölle. Sen 

tavoitteena on estää mahdollisia liikenteen vahinkotilanteita ennalta. Siinä mm. 
käydään läpi uusia liikennemerkkejä ja -sääntöjä. 

 
• perustuu osallistujien tekemiin ennakkotehtäviin (lyhyt, muutaman 

kysymyksen sisältävä itsearviointitehtävä) 
• käsittelee osallistujien omia vahvuuksia ja heikkouksia kuljettajana 
• on keskusteleva ja vuorovaikutteinen 

 
 Kurssin aikana käsitellään ikääntymisen vaikutusta ajokykyyn ja -taitoon (muisti, 

näkö, reaktioaika), ikäryhmälle tyypillisiä onnettomuusriskejä ja annetaan 
vinkkejä vaaratilanteiden välttämiseksi. Kurssin kesto on yhteensä 6 tuntia, joka 
jaetaan kahdelle päivälle, 2 x 3 tuntia.  

 
Ajosyyni  on henkilökohtainen ajotaidon arviointi. Ajo tapahtuu kurssilaisen omalla autolla.  
 
 Ajoreitti pitää sisällään normaaleja liikennetilanteita. Ajon jälkeen pidetään 

kahdenkeskinen keskustelutuokio, jossa kerrataan reitin eri vaiheet. Siinä 
pohditaan kuljettajan tekemiä ratkaisuja - niin oikeita kuin korjaamista vaativia. 
Ajosyyni on luonteeltaan arvioiva eikä pelkoa ajokortin menettämiselle ole. 

 
 Puheenjohtaja on käynyt puhelinkeskustelun Juhani Kemppaisen kanssa ja 

toteutuksesta on sovittu seuraavaa: Ennakoivan ajon kurssi (EAK65+)  
toteutetaan Kuhmon kaupungin Koski-valtuustosalissa kahtena päivänä, 2 x 3 
tuntia. Ajosyyni toteutetaan sen jälkeen. 
 

Päätösehdotus 
 Varataan kurssipäivät ja sovitaan liikennekouluttaja Juhani Kemppaisen kanssa 

käytännön järjestelyistä.  
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§ 7 29.01.2024 

 

 

Päätös Toista EAK65+ kurssia ja ajosyyniä ei toistaiseksi saada Kuhmoon, koska 
Liikenneturvan mukaan vuorossa ovat muut Kainuun kunnat. 
  
Liikenneturvalta Eero Kalmakoski voi tulla pitämään Kuhmoon mahdollisesti 
kevyen liikenteen opastuspäivän (mm. turvallinen pyöräily). Tämä voidaan pitää 
Tarinatuvalla ja siitä ilmoitetaan myöhemmin. 
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Vanhus- ja 
vammaisneuvosto 

§ 8 29.01.2024 

 

 

 
Ikäihmisten sosiaalipalveluihin pääsyn keskimääräinen odotusaika ajalta 1.7.–
31.12.2023 
  
Vanvamne 29.01.2024 § 8    
33/00.02.05/2024    
 

 
Esittelijä Puheenjohtaja 
 
Esitys Kainuun hyvinvointialue on 8.1.2024 lähettänyt tiedotteen ”Ikäihmisten 

sosiaalipalveluihin pääsyn keskimääräinen odotusaika ajalta 1.7.–31.12.2023.” 
 
 Laki ikääntyneen väestön toimintakyvyn tukemisesta sekä iäkkäiden sosiaali- ja 

terveyspalveluista (980/2012) 26 §:n mukaan hyvinvointialueen on julkaistava 
ainakin puolivuosittain tiedot siitä, missä ajassa iäkäs henkilö voi saada 
hakemansa sosiaalipalvelut. Tiedot on julkaistava sellaisia menetelmiä käyttäen, 
että iäkkäillä henkilöillä on tosiasiallinen mahdollisuus tietojen saamiseen. 

 
 Kotihoito  
 Keskimääräinen odotusaika 1–7 vrk.  
 Palvelutarpeen mukaan. Kiireellisessä tilanteessa asiakas saa palvelun heti.  
 
 Omaishoidon tuki  
 Omaishoidon tuki myönnetään hakemuksen saapumispäivämäärästä alkaen.  
 
 Ympärivuorokautiset hoivapalvelut (laitoshoito ja tehostettu 

palveluasuminen) Keskimääräinen odotusaika 49 vrk.  
 
 Palvelutarpeen arviointi  
 Keskimääräinen odotusaika 1–7 vrk.  
 Sosiaalihuoltolain (36 §) mukainen palveluntarpeen arviointi aloitetaan 

viimeistään seitsemäntenä arkipäivänä yhteydenotosta.  
 Kiireellinen palveluntarpeenarviointi aloitetaan välittömästi tai seuraavana 

arkipäivänä. 
 
 

Päätösehdotus 
 Merkitään tietoon saaduksi. 

 
Asiantuntijana kuultiin uuden jäsenen Kuhmon ikäihmisten asiakasohjaaja Eeva 
Heikkisen selostus Kuhmon odotusajoista käytännöntyön tasolla. 
 

 Palvelutarpeen arviointi   
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 Asiakkaiden yhteydenottoon vastataan samana tai viimeistään seuraavana 
päivänä. Kiireelliset asiat otetaan käsittelyyn heti ja kiireettömät palvelutarpeen 
arviointikäynnit tehdään viikon sisällä tai myöhemmin, jos tästä on asiakkaan 
kanssa sovittu yhteisesti.  

 Asiakasohjaajien yhteystiedot: sähköpostiosoite: 
palveluohjaus.vanhuspalvelut@kainuu.fi p. 08 6156 9728 ma-to klo 9-15 ja pe 
klo 9-14 (takaisinsoittopalvelu). 

  
 Kotihoito  
 Kuhmossa kotihoidon palvelut on saatu järjestettyä nopeallakin tahdilla. 

Kotihoidon myöntämisen kriteerit ovat tiukentuneet. 
   
 Omaishoidon tuki (ikäihmiset) 
 Omaishoidon tuen päätös tehdään Kuhmossa kolmen kuukauden sisällä. 

Kuhmoon on nyt saatu oma omaishoidontuen sosiaaliohjaaja Outi Immonen. 
 
 Ympärivuorokautiset hoivapalvelut (laitoshoito ja tehostettu 

palveluasuminen)  
 Kuhmossa tarvetta oli viime vuonna enemmän kuin paikkoja ja sen vuoksi 

odotusaika oli ainakin 49 vrk. Tiukat kriteerit pitää täyttyä ennen kuin pääsee 
ympärivuorokautiseen hoivaan ja paikkoja on vähennetty, vaikka tarve on 
lisääntynyt. 

  
 Yhteisessä keskustelussa tuli esille mm. 
  

▪ Honkalinnassa on yksi kriisipaikka, jos esim. omaishoitaja sairastuu. 
▪ perhehoitopaikkoja ei Kuhmossa ole 
▪ ateriapalvelujen muutos, että asiakkaalle jää ruuan lämmittäminen 

arveluttaa 
▪ huoli-ilmoituksen voi tehdä kiireellisissä tapauksissa 112:een, 

omasotessa tai Kainuun hyvinvointialueen sivulla 
https://hyvinvointialue.kainuu.fi/huoli-ilmoitukset 

 
Päätös Merkittiin tietoon saaduksi. 

  
Seuraavaan kokoukseen pyritään kutsumaan asiantuntijana omaishoidontuen 
sosiaaliohjaaja, Outi Immonen. 
  
Elinkeinopäällikkö Pekka Horttanainen pyydetään kertomaan ajankohtaisista 
asioista, jotka koskee ikäihmisiä ja vammaisia. 
 
Jäseniä kehotetaan kannustamaan ikäihmisiä, jotka ovat taloudellisesti tiukassa 
tilanteessa, että apua on saatavilla. 

 
 

mailto:palveluohjaus.vanhuspalvelut@kainuu.fi
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Liitteet 

Numero Otsikko 
Liite3 Ikäihmisten sosiaalipalveluihin pääsyn keskimääräinen odotusaika 

ajalta 1.7.–31.12.2023 
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Muut asiat 
 
Vanvamne 29.01.2024 § 9  
    

 
  
  
Päätös Muita asioita ei ollut. 
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Ilmoitusasiat 
 
Vanvamne 29.01.2024 § 10  

    
Kuhmon Invalidit on julkaissut historiikin v. 2023. Sen on koonnut 
yhdistyksen sihteeri Erkki Heikkinen. Hän esittelee teosta. 
 
Osallistuminen Iivantiirassa pidettävään maaseutuneuvoston järjestämään 
kokoukseen 18.1.2024 
 

Esittelijä Puheenjohtaja 
 
Päätösehdotus 

Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsee ilmoitusasiat tietoon saatetuksi.   
 
Kuhmon Invalidit ry:n sihteeri Erkki Heikkinen kertoi skannanneensa 
sähköiseen muotoon Invalidit ry:n paperiarkiston kirjeenvaihtoineen ja 
valokuvineen (6 albumia) ja saanut koottua historiikin v. 2023. Sitä varten  
hän on haastatellut myös yhtä alkuperäisjäsentä. 

• Kuhmon Invalidit perustettu 1966 
• Kuhmon kunta auttoi alkuun, auttoi invalideja mm.  

opiskelemaan pääsyssä 
 

Kuhmon Invalidit historiikki on luettavana Kuhmon kaupungin kirjaston 
lukusalissa. Sitä voi ostaa Erkki Heikkiseltä, 25 euroa/kpl.  
 
Puheenjohtaja Maija Inget osallistui Iivantiirassa pidettyyn 
maaseutuneuvoston kokoukseen 18.1.  
 
Edellisessä maaseudun neuvottelukunnan kokouksessa Lentiiran 
kyläyhdistys päätti järjestää toimintaa ja yhteistyötahoksi tuli seurakunta. 
Toimintapäivään he pyytävät myös muita tahoja. Kuhmon vanhus- ja 
vammaisneuvoston jäsen Anne Malinen on ollut yhteydessä Lentiiran 
kyläyhdistykseen.  
 
Maaseudun neuvottelukunnan seuraavasta ajankohdasta ei ole vielä 
tietoa, siihen toivotaan mukaan myös muita vanhus- ja 
vammaisneuvoston jäseniä, esim. ikäihmisten neuvontapistettä pitämään 
(joka toimii muuten kerran kuussa kirjastolla). 
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Päätös Merkittiin ilmoitusasiat tietoon saaduksi.  
 
Seuraava vanhus- ja vammaisneuvoston kokousajankohta ilmoitetaan 
myöhemmin.  
 

 
 


