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Ikäihmisten viisaan asiointiliikkumisen ohjelma: Työpajan aineisto; Hanna 
Puolimatka, vanhempi asiantuntija, Infra, Kaupunki ja liikenne, 
Liikennesuunnittelu, Rovaniemi. 
 
Valtion ravitsemusneuvottelukunnan tiedote25.10.2023: Syysterveiset 
vanhusneuvostolle Vireyttä seniorivuosiin -hankkeesta / 
Ravitsemusportaali ikääntyneille / Ikääntyneiden ruokasuositus. 
 
Maaseudun neuvottelukunnan kokous ja kyläkahvit päätettiin järjestää 
Lentiirassa marraskuun loppupuolella. 
 
Valtiovarainministeriön muistutuskutsu Vanhusneuvostopäivään 
8.11.2023 - Ikäystävällisen Suomen rakentaminen, Vanha Ylioppilastalo 
Helsinki ja etäyhteys. 

    
 
Päätösehdotus 

Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsee ilmoitusasiat tietoonsa saatetuksi.   
 

Päätös Merkittiin tietoon saatetuksi.  
 
Maaseudun neuvottelukunnan kokous ja kyläkahvit pidetään Lentiirassa 
ke 22.11. klo 18.00 alkaen. Siihen osallistuu mahdollisimman moni 
vanhus- ja vammaisneuvoston jäsen. 
 
Erkki Heikkinen kertoi Palvelut tukenasi -hankkeesta 
kokemusasiantuntijana. Aiheesta keskusteltiin. 
 

 
 


