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odotusaika Kainuussa 30.6.2023
§ 30 Muut asiat 13
§ 31 lImoitusasiat 14
Osallistujat
Nimi Klo Tehtava Lisatiedot
Lasna Inget Maija 09:30 - 11:17 puheenjohtaja
Lipsonen Tapio 09:30 - 11:17 varapuheenjohtaja
Karvonen Eine 09:30 - 11:17 jasen
Heikkinen Erkki 09:30 - 11:17 varajasen
Kilponen Kauko 09:30 - 09:45 jasen
10:21 - 11:17
Kyllonen Eila 09:30 - 11:17 jasen
Malinen Anne 09:30 - 11:17 jasen
Haverinen Anu 09:30 - 11:17 varajasen
Piirainen Jorma 09:30 - 11:17 jasen
Muu  Kilponen Raija 09:30 - 11:17 sihteeri
Poissa Kilpeldinen Jouni jasen
Pieniniemi Juhani jasen
Tervo Virpi varajasen

Allekirjoitukset

Muistion tark.
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Maija Inget Raija Kilponen

puheenjohtaja sihteeri
Kasitellyt asiat

22 - 31

Muistion tarkastus Kuhmo 18.8.2023

Erkki Heikkinen
muistion tarkastaja

Anne Malinen
muistion tarkastaja

Muistion nahtavillapito

www.kuhmo.fi 22.08.2023

palvelusihteeri

Muistion tark.

Raija Kilponen




KUHMON KAUPUNKI MUISTIO 3

Vanhus- ja § 22 16.08.2023
vammaisneuvosto

Kokouksen avaus

Vanvamne 16.08.2023 § 22

Paatos Puheenjohtaja avasi kokouksen ja toivotti osallistujat tervetulleiksi.
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Vanhus- ja

vammaisneuvosto

§ 23

16.08.2023

Laillisuus ja paatosvaltaisuus

Vanvamne 16.08.2023 § 23

Paatos

Kokous todetaan laillisesti kokoon kutsutuksi ja paatosvaltaiseksi. Myonnetaan
lasnaolo- ja puheoikeus muille kokouksessa lasna oleville.

Kokous todettiin lailliseksi ja paatosvaltaiseksi. Myonnettiin lasnaolo- ja
puheoikeus muille kokouksessa lasna oleville.
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Vanhus- ja § 24 16.08.2023
vammaisnheuvosto

Muistion tarkastajien valinta

Vanvamne 16.08.2023 § 24

Paatosehdotus
Valitaan kaksi muistion tarkastajaa.

Paatos Muistion tarkastajiksi valittiin Erkki Heikkinen ja Anne Malinen
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Vanhus- ja § 25
vammaisnheuvosto

16.08.2023

Tyojarjestyksen hyvaksyminen.

Vanvamne 16.08.2023 § 25

Paatésehdotus
Asialista hyvaksytaan tyojarjestykseksi.

Paatos Asialista hyvaksyttiin tyojarjestykseksi.
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Vanhus- ja

vammaisneuvosto

§ 26 16.08.2023

Vanhustenviikon tapahtumat

Vanvamne 16.08.2023 § 26

544/00.02.0

Esittelija

Esitys

5/2023

Puheenjohtaja
Vanhustenviikkoa vietetaan 1. - 8.10.2023 teemalla "Tehdaan iasta numero”.

Vanhus- ja vammaisneuvosto perusti 26.4. tydryhman suunnittelemaan
vanhustenviikkoa. Tyoryhmaan kuuluvat: pj. Maija Inget, jasenet: Jorma
Piirainen, Eine Karvonen, Eila Kylldnen seka tapahtumatuottaja Hilkka
Komulainen. Tyoryhma on kokoontunut 5.6. ja 26.7. suunnittelemaan
vanhustenviikkoa.

Se esittaa, ettd vanhustenviikon monipuolinen paatapahtuma pidettaisiin Kuhmo-
talolla 3.10. ja ulkoilutapahtuma lkolan pappilassa 6.10. (liitteet).

Paatosehdotus

Paatos

Liitteet

Vanhus- ja vammaisneuvosto keskustelee tydryhman esityksista ja paattaa
jarjestelyista.

Vanhus- ja vammaisneuvosto hyvaksyi tahanastisista jarjestelyista:
- vanhustenviikon tapahtuma Kuhmo-talolla 3.10.
- ulkoilutapahtuma lkolan pappilassa 6.10.

Sovittiin, ettd aulaan pyydetaan lisaksi Kelan edustaja kertomaan
asuntotukiasioista ja OmaisOivan edustaja seka ikaihmisten palveluneuvoja.
Ruokailun yhteydessa ruokajuomana vesi.

Tapahtumaa varten perustettu tydoryhma jatkaa tarkempia jarjestelyja viikolla 34
ja tyéryhman muistio lahetetdan vanhus- ja vammaisneuvoston jasenille tiedoksi
sen jalkeen.

Numero Otsikko
Liite1 Muistio 5.6.
Liite2 muistio 26.7.2023




KUHMON KAUPUNKI MUISTIO 3 8

Vanhus- ja

vammaisneuvosto

§ 27 16.08.2023

Jarjestettavat Palvelut tukenasi -tyopajat

Vanvamne 16.08.2023 § 27

545/00.02.05/2023
Esittelija =~ Puheenjohtaja
Esitys Kainuun hyvinvointialue, Palvelut tukenasi -hanke (kotona asuvan ikaihmisen

hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen kehittaminen, Sini Kyllonen) on antanut
Kainuun vanhus- ja vammaisneuvostoille tehtavaksi ehdottaa kolme neuvostolle
sopivaa paivamaaraa syys-lokakuulta 2023 (ei viikolla 42=syyslomaviikko)
tydpajan pitamista varten.

Tarkoituksena on kokoontua jokaisen kunnan vanhusneuvoston jasenten ja
varajasenten kanssa lasna-tapaamiseen kahden tunnin mittaisen tyopajan ajaksi.
TyOpajan tavoitteena olisi kartoittaa, mitka jarjestét ovat omassa kunnassa
ikaihmisille tarkeita ja vahvasti Iasna olevia arjessa, ja missa ikaihmiset ovat
aktiivisesti itse mukana. Tydpajatydskentelyssa hyddynnettaisiin toiminnallisia
tyoskentelymenetelmia, kuten ideointipuuta ja learning café (oppimiskahvila) -
menetelmaa.

Ideointipuu

ldeointi tehdaan puun muotoon. Puuhun voi laittaa useamman oksan, joten
samalla voi ideoida eri aiheita tai samaa aihetta eri nakokulmista. Jokainen
osallistuja kirjoittaa ideansa lapulle ja laittaa sen oksalle, jolle se hanen
mielestaan kuuluu.

Learning café, Oppimiskahvila

Lahtokohtana on jakaantua pienryhmiin poytakunnittain. Prosessin edetessa
poytaryhmien jasenet vaihtavat poydasta toiseen, jolloin uusi pdydan ymparille
muotoutunut ryhma pohtii aiempia tuotoksia ja ideoi niita eteenpain.

Tarkoitus on pitaa tyopajat syys-lokakuun aikana. Paivamaarien varmistuttua
puheenjohtajat kutsuvat vanhusneuvostojen varsinaiset ja varajasenet paikalle.
Osallistuminen on vapaaehtoista. Hanke ei maksa tapaamisista kokouspalkkiota.

Tydpajojen toteuttamisen jalkeen tehdaan kooste esille nousseista tiedoista
ikdihmisten elamassa aktiivisesti toiminnassa olevista jarjestoista. Liite

Paatosehdotus

Paatetaan osallistumisesta ja paivamaarista.
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Vanhus- ja § 27
vammaisneuvosto

16.08.2023

Paatos

Liitteet

Jasen Eila Kyllonen esitteli Palvelut tukenasi tyOpaja-asiaa.

Paivamaariksi Sini Kylloselle ehdotetaan:

Paikka, Kuhmo, kaupungintalo, Joki

18.9. klo 10-12.30
23.10. klo 10-12.30
30.10. klo 10-12.30

Paivamaarat ja paikka on alustavasti varattu kaupungintalon Joki-kalenteriin.

Numero Otsikko

Liite3 Muistio Palvelut tukenasi hanke Sini Kyllénen
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Vanhus- ja §28 16.08.2023
vammaisneuvosto

Keskeisimmat asiat Kainuun hyvinvointialueen vanhusneuvostolle

Vanvamne 16.08.2023 § 28
547/00.02.05/2023

Esittelija =~ Puheenjohtaja

Esitys Kainuun vanhusneuvosto keskusteli kuntien vanhusneuvostojen ajankohtaisista
asioista. Paatettiin, etta hyvinvointialueen vanhusneuvoston jasenet listaavat
kuntien keskeisimmat asiat (enintdan 5 karkiasiaa) Kainuun hyvinvointialueen
vanhusneuvoston kasiteltavaksi.

Ne lahetetdan ennen seuraavaa kokousta myohemmin sovittuun ajankohtaan
mennessa Kainuun hyvinvointialueen vanhusneuvoston sihteerille, joka kokoaa
ne seuraavaan kokoukseen.

Paatosehdotus
Kuhmon vanhus- ja vammaisneuvoston tekee esitykset toimenpiteiksi Kainuun
hyvinvointialueen vanhusneuvostolle 16.8.2023.

Paatos Kuhmon vanhus- ja vammaisneuvosto esittaa karkiasioiksi:

Asuminen:
Erilaisille asuijille riittavasti asuntoja, pitkajanteista asumista

Terveyspalvelut:

Laakareita ja laakaripalveluja riittavasti.

Omaishoidettaville riittavasti intervallipaikkoja (Hyvinvointi Sampo, Honkalinna) ja
riittavat tukipalvelut: Kuhmossa oltava omaishoidon koordinaattori.

Kotitilanteiden saanndllinen paivitys - kotikoordinaattori

Kuntoutus.

Kulttuuripalveluja tukipalveluineen.
Palvelut syrjakylille saakka (perukkaan).
Halutaan sailyttaa:

Pallotupa, Lepokynnas, Invalidien taloyhdistys, Hyvinvointi Sampo, Mehilaisen
tarjoamat asumismahdollisuudet.
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11

Vanhus- ja

vammaisneuvosto

§ 29 16.08.2023

Ikaihmisten sosiaalipalveluihin paasyn keskimaarainen odotusaika Kainuussa

30.6.2023

Vanvamne 16.08.2023 § 29
546/00.02.05/2023

Esittelija

Esitys

Puheenjohtaja

Laki ikaantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka iakkaiden sosiaali- ja

terveyspalveluista (980/2012) 26 §:n mukaan hyvinvointialueen on julkaistava

ainakin puolivuosittain tiedot siita, missa ajassa iakas henkil voi saada

hakemansa sosiaalipalvelut. Tiedot on julkaistava sellaisia menetelmia kayttaen,

etta iakkailla henkildilla on tosiasiallinen mahdollisuus tietojen saamiseen.

Kainuun hyvinvointialue julkaisi 30.6.2023 tiedotteen: "lkaihmisten
sosiaalipalveluihin paasyn keskimaarainen odotusaika ajalta 1.1.-30.6.2023.
Tiedote on kooste koko Kainuun alueelta.

Kotihoito
Keskimaarainen odotusaika 1-7 vrk.
Palvelutarpeen mukaan. Kiireellisessa tilanteessa asiakas saa palvelun heti.

Omaishoidon tuki
Omaishoidon tuki myénnetdan hakemuksen saapumispaivamaarasta alkaen.

Ymparivuorokautiset hoivapalvelut (laitoshoito ja tehostettu palveluasuminen)
Keskimaarainen odotusaika 41 vrk.

Palvelutarpeen arviointi

Keskimaarainen odotusaika 1-7 vrk.

Sosiaalihuoltolain (36 §) mukainen palveluntarpeen arviointi aloitetaan
viimeistaan seitsemantena arkipaivana yhteydenotosta.

Kiireellinen palveluntarpeenarviointi aloitetaan valittomasti tai seuraavana
arkipaivana.

Paatosehdotus

Paatos

Liitteet

Merkitaan tietoon saaduksi.

Merkittiin tietoon saaduksi.
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Vanhus- ja § 29 16.08.2023
vammaisneuvosto
Numero Otsikko
Liite4 Ikaihmisten sosiaalipalveluihin paasyn keskimaarainen odotusaika

ajalta 1.1.-30.6.2023
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13

Vanhus- ja

vammaisneuvosto

§ 30

16.08.2023

Muut asiat

Vanvamne 16.08.2023 § 30

Paatos

Digikurssin suunnitelmat ja tilanne talla hetkella.

Todettiin, ettd kansalaisopisto jarjestaa nyt:

Seniorien Digialkeet

Oppimiskeskus 19.1.-16.2.2024 pe klo 13—-15.30, hinta 30 €

Alypuhelimen peruskurssi, Android

Oppimiskeskus 19.1.-16.2.2024 pe klo15.45-18, hinta 30 €.

Naita kursseja suositellaan kaikille.

Anu Haverinen, varajasen, Kuhmon ev.lut.srk, diakonissa

esitteli tulevaa lahimmaispalvelukoulutusta "Ystavyytta ja yhteisty6ta”,

Koulutus jarjestetaan lokakuussa seurakuntakeskuksessa

neljana tiistaina klo 13-15,
- 10.10. esittely ja tutustuminen

- 17.10. muistiasiat

- 24.10. yhdessa rajoitteiden yli
- 31.10. surun, rakkauden varjo
Koulutusesitetta tullaan jakamaan 3.10. Kuhmo-talon tapahtumassa seka

esitellaan paikallislehti Kuhmolaisessa Unilukkarissa.
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Vanhus- ja § 31 16.08.2023
vammaisnheuvosto

limoitusasiat
Vanvamne 16.08.2023 § 31
Pdytakirja, Kainuun hyvinvointialue, vanhusneuvosto 20.4.2023

Muistio, Kainuun potilas-, kansanterveys- ja vammaisjarjestojen, vanhus-
ja vammaisneuvostojen seka Kainuun hyvinvointialueen edustajien
yhteistyokokous 1.6.2023.

Ennakkokutsu Vanhusneuvostopaiva 8.11.2023 - Ikaystavallisen Suomen
rakentaminen, Valtiovarainministerio ja yhteistyokumppanit. Kutsu
vanhusneuvosto jasenille (1-2 vanhusneuvoston edustajaa).

Tiedote/Esite: Ennakoivan ajon kurssi EAKG65+
Esittelija =~ Puheenjohtaja

Paatésehdotus
Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsee ilmoitusasiat tietoonsa saatetuksi.

Paatos Merkittiin tietoon saatetuksi.

Ennakoivan ajon kurssilla 4.9. tulijoiden vastaanottajana on jasen Eila
Kyllénen.

Liitteet

Numero Otsikko

Liite5 Kainuun hyvinvointialue Vanhusneuvosto Poytakirja_ 20.4.2023

Liite6 Muistio Kainuun potilas-, kansanterveys- ja vammaisjarjestojen, vanhus- ja
vammaisneuvostojen seka Kainuun hyvinvointialueen edustajien
yhteistyOkokous 1.6.2023

Liite7 Ennakkokutsu_ Vanhusneuvostopaiva 8.11.2023 - Ikaystavallisen Suomen
rakentaminen

Liite8 Ikdantyneiden Ennakoivan ajon kurssi Esite



