
   
 
   

            LIIKENNETURVA  Ennakoivan ajon kurssi EAK 65+ 
 

   

 

Ikääntyneiden Ennakoivan ajon kurssi (EAK 65+) 65-vuotta täyttäneille kuljettajille. 

 

Kesto on 6 tuntia, joka jakautuu kahdelle päivälle: 

maanantai 4.9. klo 9.30–12.30 

maanantai 11.9. klo 9.30–12.30  

Koulutus pidetään Kuhmon kaupungintalolla, Koski-valtuustosalissa  

 

EAK65+ koulutus 

 perustuu osallistujien tekemiin ennakkotehtäviin (lyhyt itsearviointitehtävä) 
 käsittelee osallistujien omia vahvuuksia ja heikkouksia kuljettajana  
 on keskusteleva ja vuorovaikutteinen 

 

Koulutuksen aikana käsitellään ikääntymisen vaikutusta ajokykyyn ja -taitoon, ikäryhmälle 
tyypillisiä onnettomuusriskejä ja annetaan vinkkejä vaaratilanteiden välttämiseksi.     
Koulutus ei sisällä ajamista eikä vaadi ajo-oikeutta. Koulutus on maksuton.  

Kouluttajana toimii Liikenneturvan EAK®-kouluttaja Juhani Kemppainen. 

Kurssille mahtuu 20 osallistujaa. Kahvitarjoilu. 

 

 

 

 

Järj. Kuhmon kaupungin vanhus- ja vammaisneuvosto sekä Liikenneturva 

TERVETULOA! 

     
      

Ilmoittautuminen to 31.8. mennessä:  

Kuhmon kaupungin asiakaspalvelu, puh. 08 6155 521.  


