Roosa Mikkosen aloite erityislasten ja -nuorten monitoimiharrastusryhman luomisesta
Kuhmoon

Khall 19.04.2022 § 113

Valmistelija Hallintojohtaja Juhana Juntunen puh. 044 725 5222.

Valtuutettu Roosa Mikkosen aloite erityislasten ja -nuorten
monitoimiharrastusryhman luomisesta Kuhmoon

Kuhmon kaupungin strategiassa nostetaan Kuhmon keskeisiksi arvoiksi
yhdenvertaisuus ja palvelevuus. Strategiassa ohjataan myds monipuolisten
harrastusmahdollisuuksien kehittdmiseen ja yhtena strategian mittarina onkin,
etta jokaisella kuhmolaisella on vahintaan 1 harrastus.

Olen viime aikoina kaynyt erityislasten vanhempien kanssa keskustelua siita,
kuinka Kuhmosta puuttuu harrastusmahdollisuuksia erityislapsille ja —nuorille.
Ohjaan erityislasten uintiryhmaa ja olen tassa tydssa paassyt nakemaan
erityislasten harrastamista hyvinkin lahelta.

Erityislapsella tai —nuorella voidaan tarkoittaa henkil6a, joka tarvitsee
kehitykselleen ja oppimiselleen erityista tukea arjessa selviytymiseen. Heille
voidaan jarjestda monenlaisia harrastusmahdollisuuksia, eriyttden. Erityislasten
ja —nuorten kehityksessa voi olla sellaisia haasteita, jotka tekevat mahdottomaksi
harrastamisen isommassa ryhmassa vertaisten kanssa. Tallaisissa tilanteissa
tarvitaan erityislasten oma harrastusryhmansa, jossa he saavat taitotasoonsa
nahden kohdistettua opetusta ja ohjausta ja samalla paasevat toimimaan
yhdessa toisten lasten ja nuorten kanssa.

Kuhmossa erityislasten harrastus- ja liikuntamahdollisuudet ovat vahaiset ja
yksipuoliset. Talla hetkella Kuhmon Kivan uimaseura jarjestaa erityislasten
uimaryhman toimintaa talvikautisin. Lisaksi Kuhmossa on ollut aikojen saatossa
tarjolla erityislapsille vain 1ahinna liikkuntaharrastuksia. Kuhmon kaupungin tulisi
kehittaa erityislapsille tarjottavia harrastusmahdollisuuksia. Tarkeaa olisi luoda
Kuhmoon sellaista ohjattua toimintaa, jossa lapset paasisivat itsenaistymaan
omista vanhemmistaan ja kehittamaan omia taitojaan.

Ehdotankin, etta Kuhmon kaupungin tulisi luoda erityislapsille oma
monitoimiharrastusryhmansa, joka kokoontuisi sdanndllisesti. Ryhman
toimintaan kuuluisi monipuolisesti erilaisia sisaltdja ja elamyksia, kuten erilaisten
likuntalajien kokeilemista, erailyyn liittyvaa toimintaa, askartelua ja musisointia.
Toisinaan lapset

toimisivat ryhmassa yhdessa vanhempien kanssa ja toisinaan taas itsenaisesti
ohjaajien avustamana.

Ryhman toiminnassa edettaisiin ryhmaan osallistuvien lapsien ja vanhempien
toiveiden mukaisesti. Vanhemmat ovat innostuneita osallistumaan suunnitteluun,
mutta kokevat, etta toiminta tulisi kuitenkin jarjestaa ulkopuolisen tahon puolelta.
Toiminnan kehittdminen voisi tapahtua joko kaupungin toimesta tai yhteistydssa
esimerkiksi Kajaanin ammattikorkeakoulun kautta. Tama teema voisi olla myos
kehittavan opinnaytetyon aiheena opintojen



loppupuolella olevalle opiskelijalle ja Kuhmon kaupunki voisi toimia tallaisessa
toimeksiantajana. Toiminnan kehittdamisessa voidaan tehda myos yhteistyota
seurojen kanssa.

Tarkeaa on, etta tulevaisuudessa turvataan tasa-arvoisesti jokaiselle lapselle ja
nuorelle mahdollisuus harrastustoiminaan omalla kotipaikkakunnallaan
Kuhmossa. Taman vuoksi Kuhmon kaupungin tuleekin aloittaa pikimmiten
erityislasten harrastustoiminaan liittyva selvitystyo ja lahtea rakentamaan
erityislapsille

ja —nuorille ymparivuotista harrastusryhmaa Kuhmoon.

Esittelija =~ Kaupunginjohtaja Maatta Tytti

Paatosehdotus
Kaupunginhallitus paattaa saattaa em. aloitteen hyvinvointi- ja
sivistysvaliokunnan kasiteltavaksi.

Paatos Kaupunginhallitus yksimielisesti hyvaksyi kaupunginjohtajan paatdosehdotuksen.

HyvSivva 22.09.2022 § 119

Valmistelija Sivistystoimenjohtaja Eila Vilén, p. 044 081 9996

Esittelija

Kuhmon kaupunki pyrkii monin eri tavoin tarjoamaan monipuolisia
harrastusmahdollisuuksia kaiken ikaisille kuntalaisille huomioiden heidan
erityistarpeensa. Tama toteutuu mm. kansalaisopiston ja musiikkiopiston
tarjonnan, nuorisopalveluiden ja koulujen kerhojen avulla. Joskus haasteena on
kuitenkin se, etta vaikka mielenkiintoista tekemista haluttaisiinkin tarjota,
toiminnalle ei I0ydy vetajaa.

Erityislasten hyvinvointi ja heidan mahdollisuutensa kehittya tasavertaisiksi
kuntalaisiksi on tarkeaa kaupungille myos tarkasteltaessa asiaa koulutuksen
jarjestajan nakokulmasta.

Sivistystoimenjohtaja Vilén Eila

Paatosehdotus

Paatos

Perusopetuksen rehtori tai apulaisrehtori selvittaa yhteistydssa erityislasten
kanssa tydskentelevan henkildston kanssa erityislapsilta ja heidan huoltajiltaan,
haluavatko he, etta erityislapsille ja -nuorille jarjestetaan nimenomaan heille
raataloitya kerhotoimintaa ja jos kylla, mitka sen sisallot olisivat. Kerhoja voidaan
tarjota joko koulun omana toimintana tai tarvittaessa muiden tahojen
organisoimana.

Hyvinvointi- ja sivistysvaliokunta yksimielisesti hyvaksyi esittelijan
paatdosehdotuksen.

HyvSivva 23.02.2023 § 16
257/00.02.00/2022



Valmistelija Sivistystoimenjohtaja Eila Vilén, p. 044 081 9996

Esittelija

Roosa Mikkosen aloitteeseen liittyva selvitystyd on edennyt. Syyslukukauden
2022 alussa perusopetuksessa toteutettiin kysely, jolla kartoitettiin kerhotoiveita.
Erityista tukea tarvitsevien lasten huoltajilta ei tullut toiveita kerhojen
jarjestamisesta. Kyseessa olevat lapset voivat kuitenkin osallistua kaikkiin koulun
kerhoihin, ja nain on myds tapahtunut.

29.11.2022 jarjestettiin urheiluseurailta yhteistydossa Kuhmon kaupungin,
Kainuun Liikunnan ja Suomen paralympiakomitean kanssa. lllan aikana kaydyn
keskustelun seurauksena paatettiin, etta urheiluseurat ja Kuhmon kaupungin
terveysliikunnanohjaus kaynnistavat kevaalla 2023 kokeilun, jonka tavoitteena on
seka tarjota liikunnan monilajikerho erityistukea tarvitseville lapsille etta tiivistaa
likuntaseurojen yhteistyota.

Monitoimijainen tydryhma on kaynnistanyt suunnittelutyon erityislasten
elamyskerhon ja elamyspaivan toteuttamiseksi. Tavoitteena on, etta kevaan
2023 aikana jarjestetaan erityislasten elamyspaiva, jossa toimijat esittelevat
lajejaan ja perheet saavat kertoa kokemuksistaan ja toiveistaan. Toisena
tavoitteena on, etta tapahtuma johtaa syksylla kaynnistyvaan elamyskerhoon.
Elamyskerhossa kulttuuri ja liikunta yhdistyvat. Ajatuksena on, etta toimintaan
luodaan kestavan kehityksen sopimusmalli. Talla hetkella tydryhma pohtii
erityista tukea tarvitsevan lapsen maaritelmaa seka tyostaa kaytannossa
toiminnan kaynnistamista.

Todettakoon edelleen, etta syyslukukauden 2023 alussa on tavoitteena jarjestaa
lapsille ja nuorille suunnattu tapahtuma, jossa mm. esitellaan eri
harrastusmahdollisuuksia. Nama koulupaivan aikana toteutetut esittelyt saattavat
vaikuttaa siten, etta kouluihin syntyy uusia kerhoja.

Sivistystoimenjohtaja Vilén Eila

Paatosehdotus

Paatos

Hyvinvointi- ja sivistysvaliokunta kiittdd Roosa Mikkosta valtuutetun aloitteesta ja
huomion kiinnittamisesta tarkeaan asiaan. Valiokunta toteaa, etta kaupunki on
kartoittanut monipuolisesti eri vaihtoehtoja harrastusten tarjoamiseksi erityista
tukea tarvitsevilla lapsille ja nuorille. Taten valiokunta esittaa
kaupunginhallitukselle ja edelleen kaupunginvaltuustolle, etta aloite on loppuun
kasitelty.

Hyvinvointi- ja sivistysvaliokunta yksimielisesti hyvaksyi esittelijan
paatdésehdotuksen.



