Wi KAINUUN Poytakirja 212022

hyvinvointialue

Vanhusneuvosto 5.10.2022
Aika: Keskiviikko 5.10.2022 klo 10.00-11.19
Paikka: Kainuun uusi sairaala, 4. krs, luentosali 2, Sotkamontie 13, Kajaani

Kutsutut/osallistujat:
Jasenet Varajasenet

Aluehallitus: Markku Oikarinen
Hyrynsalmi: Esko Heikkinen
Kajaani: Antero Kyllénen, pj. Timo Hurskainen

Kajaani: Mikko Pesonen Esa Anttonen

Kuhmo: Maija Inget - Eila Kyllénen X

Maarit Oikarinen

Paltamo: Terttu Karjalainen X Arja Jauhiainen
Puolanka: Taina Paulomaki X Yrj6 Heikkinen

Ristijarvi: Raija Sievanen X Martti Romppainen
Sotkamo: Tuula Rossi-Maatta, vpj. x Reijo Huovinen
Suomussalmi: Matti Kotola - Marja-Liisa Holappa X
Eveliina Harkdnen, sihteeri X

Heli Polvinen, sihteeri X

Asialista

8 1. Kokouksen aloitus ja osallistujien toteaminen

Puheenjohtaja avasi kokouksen ja todettiin osallistujat. Sihteeri Eveliina Harkénen esittaytyi.
8 2. Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

Kokous todettiin lailliseksi ja pdatosvaltaiseksi.

§ 3. Poytakirjantarkastajien ja aantenlaskijoiden valinta

Poytakirjantarkastajiksi ja ddntenlaskijoiksi valittiin Terttu Karjalainen ja Esko Heikkinen.
Poytakirjantarkastajat ja aantenlaskijat valitaan jatkossa esityslistassa olevien jasenten
mukaisessa kiertdvassa jarjestyksessa. Lisatdan jatkossa ehdotus poytékirjantarkastajista
esityslistalle.

8 4. Asialistan hyvaksyminen

Asialista hyvaksyttiin muuttamalla pykalan 6 otsikko: "Vammaisneuvoston toiminnan...”
tilalle "Vanhusneuvoston toiminnan...”

§ 5. Edustajien valinta aluevaltuustoon

Vanhusneuvoston edustajaksi aluevaltuustoon valittiin puheenjohtaja Antero Kyllénen ja
varajaseneksi varapuheenjohtaja Tuula Rossi-Maatta.

Kainuun hyvinvointialueen valmistelukanslia Verkkolaskutusosoite:

Kainuun hyvinvointialue 0037322133187000
Sotkamontie 13, 87300 Kajaani Operaattoritunnus: 003703575029, valittdja: CGI Suomi Oy
kirjaamo.hyvinvointialue@kainuu.fi tai Kainuun hyvinvointialue, PL 401, 87070 Kainuu

Y-tunnus: 3221331-8
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8 6. Vanhusneuvoston toiminnan kaynnistymiseen liittyvéat asiat

Toimintasuunnitelma laatiminen

Keskusteltiin toimintasuunnitelman sisallosta. Puheenjohtaja ja sihteeri tydstavat suunnitelman
toimintasdannon pohjalta, joka kaydaan lapi seuraavassa kokouksessa.

Talousarvion laatiminen

Vaikuttamistoimielinten budijetti ei ole tiedossa, kaytdssa olevat varat selvidvat myohemmin
vaikuttamistoimielimille. Puheenjohtaja ja sihteeri laativat talousarvion vuodelle 2023 kaydyn
keskustelun pohjalta (n. 20 000 e) ja talousarvio kaydaan lapi seuraavassa kokouksessa. Sihteeri
lahettaa kutsun seuraavaan kokoukseen talousjohtaja Eija Immoselle ja talouspaallikkod Piia
Rissaselle kertomaan talousasioista.

Osallistuminen hyvinvointialueen toimintaan

Kaydaan lapi seuraavassa kokouksessa, pohjana toimintasaanto.
§ 7. Ajankohtaiset asiat
Palvelut tukenasi - hankkeen ohjausryhmaan on edellisessa kokouksessa valittu 3 henkil6a seka

varajasen. Puheenjohtajalle on esitetty pyyntd muuttaa henkilémaara kahteen varsinaiseen
jaseneen.

Ohjausryhman jaseniksi esitetdan Raija Sievasta ja Matti Kotolaa, yleisiksi varajaseniksi esitetdan
Mikko Pesosta ja Taina Paulomékeda. Varsinainen jasen huolehtii varajdsenen kutsumisesta, mikali
on itse estynyt osallistumaan kokoukseen. Puheenjohtaja ilmoittaa esityksen hankkeen
ohjausryhmélle.

§ 8. Tulevat kokoukset

Seuraava kokous tiistaina 8.11.2022 klo 10-13, paikkana Uusi sairaala, Neuvottelu 2, 4. krs.,
Sotkamontie 13 Kajaani

— Kautsu valitetddn Kainuun soten viestintapaallikké Terho Pekkalalle, talousjohtaja Eija
Immoselle, talouspaallikkd Piia Rissaselle, Ikaihmisten palveluiden uudelle
toimialuejohtajalle Kaisa-Mari Kayhkolle seké suunnittelija Tarja Suomalaiselle.

Varapaiva kokoukselle tiistai 15.11.2022 klo 10.

8 9. Muut mahdolliset asiat

— Raija Sievasen vahvistus Ristijarven edustajuudesta vanhusneuvostossa.
Liite 1: Ote poytakirjasta.

— HaiPron esittely seuraavassa kokouksessa.


https://palveluttukenasihanke.wordpress.com/
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— Ikaihmisten toimialuejohtaja aloittaa virassaan marraskuun alussa, esittaytymiskutsu
lahetetaan seuraavaan kokoukseen.

— Vanhusneuvoston kuvaus ja esittely mm. mediaa varten, kutsu viestintapaallikolle
l&Ahetetddn seuraavaan kokoukseen.

— Toiveena sosiaalipuolelle vaikuttaminen

e Sosiaalipuolen asiantuntijan lyhyt info mybhempaan ajankohtaan
e Vammaisneuvoston ja vanhusneuvoston yhteisfoorumi koskien ikaihmisten palveluja

— Mietintaan, mika on vanhusneuvoston toimintamuoto, verrataan toisia hyvinvointialueita

e Kainuussa ikdihmisten palvelut tarkeita

e Yksilotason panostus itseensa kustannuksien vahentamiseksi

e 2.11.2022 puheenjohtaja Helsingissa vanhusneuvoston paivilla, mahdollisuus
osallistua myos etand, kuntiin tullut tiedoksi

— Keskusteltiin kuntien tarjoamista liikuntapalveluista ikaihmisille

e Paltamo: ilmainen kuntosali kuntalaisille, myds muuta toimintaa

e Hyrynsalmi: kunta tukee liikuntaa erilaisin alennushinnoin, yli 70-vuotiaille ilmainen
kuntosali, jarjestot mukana toiminnassa

e Kuhmo: liikuntapassi kaytossé, kaupungin liikuntatilat maksuttomia

e Suomussalmi: kunta tukee liilkuntaa erilaisin alennushinnoin

e Ristijarvi: ilmainen kuntosali, elakeyhdistyksella ilmainen liikuntaryhma,
likunnanohjausta pienta maksua vastaan

e Kajaani: kunnallisesitys maksuttomista ja ajoitetuista kuntosali ja uimahallivuoroista,
talla hetkella ei maksutonta liikuntatarjontaa

e Puolanka: maksutonta ajoitettua liikuntatarjontaa eri jarjestoille viitena paivana
viilkossa

e Sotkamo: maksutonta ajoitettua liikkuntatarjontaa, kunnalle myds aloite tehty

Aloite valtuustolle maksuttomista liikkuntapalveluista jokaisessa kunnassa, omaehtoisen
likunnan avulla saastéja kustannuksiin.

— Palvelut tukenasi -hankkeen esitys Teams-etayhteydella 11.10.2022 klo 17, hankkeen
verkkosivuilla linkki, omiin verkostoihin asia tiedoksi.

— Aikaisemman kokouksen poéytakirjan lapikaynti kokouksen yhteydessa.

— Jasenien selvitys kunnista vanhusneuvostolle keskeisisté asioista lapikaytavaksi
seuraavaan kokoukseen.



8§ 10. Kokouksen paattaminen

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 11.19.

Antero Kyllbnen
puheenjohtaja

Poytakirja tarkastettu ja hyvaksytty

Terttu Karjalainen

Esko Heikkinen
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